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01 Mensaje
del presidente

En el 2023 nuestra Asociación ha 
cumplido 70 años, comprometida 
como el primer día con la misión 
de aliviar el sufrimiento en las 
personas producido por el cáncer, 
cualquiera que sea su lugar de 
residencia y sus circunstancias 
personales. 

Un año en el que gracias a la solidaridad y 
el apoyo de la sociedad hemos impulsado 
la iniciativa de “Todos Contra el Cáncer”, 
cuyo reto más importante es superar el 70% 
de supervivencia al cáncer en el 2030. Esta 
iniciativa fomenta la colaboración público-
privada y en el 2023 ha sumado el apoyo de 43 
entidades sociales, 11 grupos de comunicación 
y 5 grandes empresas. Dentro de la iniciativa 
se han desplegado acciones para concienciar 
y movilizar a la sociedad, logrando incrementar 
sustancialmente el impacto tanto en medios, 
como en visibilidad para impulsar la prevención, 
investigación y tratamiento de la enfermedad. 

En el ámbito de la prevención hemos impulsado la 
formación de una alianza de entidades de jóvenes 
frente al tabaquismo, quienes, plantando cara a la 
estrategia de las tabaqueras, reclaman su derecho 
a un futuro en salud en el que no caben ni el 
tabaco, ni los derivados. Jóvenes que alzaron la voz 
junto a expertos de toda Europa en la Conferencia 
sobre Tabaco o Salud (ECTOH) que organizamos 
el pasado mes de abril con el objetivo de compartir 
conocimiento y unir fuerzas en la lucha contra 
el tabaco, que es el responsable del 30% de los 
casos de cáncer, así como frente a las nuevas 
formas de fumar, que actúan como puerta de 
entrada al consumo de tabaco convencional.

También en el 2023 nos hemos movilizado 
para avanzar en los derechos de las personas 
que han superado el cáncer, defendiendo 
el reconocimiento de su derecho al olvido 
oncológico, para eliminar las barreras en el acceso 
a créditos, hipotecas y otros trámites, dificultando 
su reincorporación social y laboral años después 
de haber superado la enfermedad. Un gran 

avance que requiere que desde las instituciones 
se desplieguen medidas que garanticen este 
derecho, como compartimos en la reunión de alto 
nivel organizada con motivo de la Presidencia 
Española de la Unión Europea.

A su vez este año pasado lanzamos la mayor 
convocatoria de ayudas a la investigación de 
nuestra historia: “Reto AECC 70% Supervivencia”, 
dotada con 10M€ para impulsar la investigación 
en cánceres de supervivencia baja o estancada 
(inferior al 30%), como son los tumores de páncreas, 
pulmón, esófago, estómago e hígado. Una 
convocatoria en la que se fomenta en nuestro país 
la investigación colaborativa, del mismo modo que 
hacemos en el ámbito internacional con nuestra 
financiación de las convocatorias de Cancer Grand 
Challenges, en las que actualmente participan 
investigadores españoles como Núria López-Bigas 
en cooperación con Cancer Research UK. Gracias 
al apoyo de la sociedad hemos vuelto a superar 
el importe anual destinado a las ayudas a la 
investigación con 29,4M€, alcanzando un total de 
114M€ invertidos en las 603 ayudas actualmente 
en desarrollo. Proyectos de investigación en cáncer 
que han hecho posible que en el 2023 se hayan 
logrado más de 300 avances, que a su vez se 
convertirán en mejoras tangibles para los pacientes.

Conscientes de la necesidad de lograr un mayor 
impacto en las políticas europeas, asumimos 
este año pasado la presidencia de la Association 
of European Cancer Leagues (ECL) durante dos 
años, con el objetivo de reforzar la colaboración 
internacional, estableciendo alianzas entre 
entidades europeas para colaborar en ámbitos 
como la prevención y detección temprana, reforzando 
el cáncer como cuestión prioritaria en el ámbito 

español y contribuyendo a la implantación efectiva 
del Plan Europeo Contra el Cáncer en los Estados 
miembros. Una gran oportunidad para los pacientes 
de cáncer y sus familiares de lograr avances reales 
y efectivos tanto en España como en Europa.

Grandes proyectos que seguimos impulsando en 
este 2024, con el objetivo de potenciar la equidad. 
Una meta que fijamos al inicio de nuestro Plan 
Estratégico hace 4 años y que cerramos este año 
con la satisfacción de haber contribuido a una 
mayor igualdad de oportunidades de las personas 
afectadas por el cáncer gracias a una transformación 
que refuerza nuestra eficiencia para llegar a más 
personas, especialmente a las más vulnerables. 

Un año en el que hemos trabajado 
incansablemente para seguir mejorando la vida 
de pacientes y familiares estén donde estén y 
sean cuales sean sus circunstancias personales, 
así como para superar el 70% de supervivencia 
al cáncer en el 2030. Todo esto lo hemos podido 
hacer gracias a la contribución de nuestros más de 
670.000 socios, de las 34.000 personas voluntarias 
y de la sociedad en general. 

Quiero dar las gracias a todos los que con vuestro 
apoyo hacéis realidad que podamos llevar a cabo 
la misión de la Asociación Española Contra el 
Cáncer de hacer frente a este enorme desafío que 
nos afecta a todos.

Ramón Reyes

Presidente de la Asociación Española Contra 
el Cáncer y de la Fundación Científica de la 
Asociación Española Contra el Cáncer
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02 Todos contra 
el cáncer

La Asociación Española Contra el Cáncer impulsó en 2023 la iniciativa “Todos Contra 
el Cáncer”, un movimiento social que busca involucrar a personas, empresas e 
instituciones en torno a la lucha contra el cáncer y conseguir revertir las cifras de 
mortalidad, garantizando la supervivencia de muchos pacientes y mejorando su 
calidad de vida.

El reto más importante que plantea “Todos Contra el 
Cáncer” es superar una tasa de supervivencia del 
70% en 2030. Para ello, es necesario concienciar y 
movilizar a la sociedad española en torno a un gran 
programa de acción contra el cáncer que incremente 
los medios disponibles para la prevención, 
investigación y tratamiento de la enfermedad. 

“Todos Contra el Cáncer” ha sido declarado por 
el Gobierno de España como Acontecimiento 
de Excepcional Interés Público (AEIP). Con esta 
medida se pretende potenciar la necesaria 
colaboración público-privada que permita la 
consecución de estos retos tan importantes a 
través de un modelo de mecenazgo fiscal. 

A lo largo del año 2023, hemos conseguido que se sumen a esta iniciativa: 

11 grupos de comunicación (Hearst, RTVE, Atresmedia, Unidad Editorial, 
COPE, Forta, Vocento, Prisa, Mediaset, Insanidad y Promecal)

5 grandes empresas colaboradoras (Mutua Madrileña, Cantabria Labs, 
Solán de Cabras, Fundación Ramón y Aceites Abril)

43 entidades sociales     
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02/Todos contra el cáncer

A 31 de diciembre de 2023, la Asociación Española Contra el 
Cáncer cuenta con la siguiente estructura para el desarrollo 
de su actividad:

Colaboradores 667.959 socios/as

Profesionales 1.182

Voluntariado 34.179

Sedes Provinciales 52

Localidades con presencia +2.000

Pisos y residencias 43 pisos y 1 residencia

Presidencia de la Association European Cancer Leagues

Superar el 70% de supervivencia en 2030 como pretende la iniciativa “Todos Contra el 
Cáncer” incrementará también el número de supervivientes de cáncer y es necesario 
poner foco sobre las necesidades no cubiertas tanto de los pacientes como de los 
supervivientes. 

Este es uno de los objetivos estratégicos que 
recoge el Plan Europeo Contra el Cáncer liderado 
por la Association European Cancer Leagues 
(ECL), cuya presidencia ha sido asignada a la 
Asociación Española Contra el Cáncer para los 
próximos dos años. Este nombramiento permitirá 
incrementar nuestra influencia en el contexto 
europeo e impulsar el Plan Europeo Contra el 
Cáncer y sus objetivos.  
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Incidencia:

284.081
diagnósticos

en 2023

(161.651 hombres
y 122.430 mujeres)



03 Prevenir
el cáncer

En la Asociación Española Contra el Cáncer queremos garantizar que todas las 
personas tengan las mismas oportunidades para prevenir el cáncer. Esto pasa por 
educar a la sociedad sobre las medidas posibles para la prevención de la enfermedad 
y crear entornos que faciliten la adopción de estos hábitos de vida saludables.

A través de nuestras sedes, la Asociación realiza 
actividades divulgativas y/o formativas sobre 
las diferentes temáticas que están recogidas en 
el Código Europeo Contra el Cáncer, poniendo 
especial foco sobre los daños provocados por 
el tabaco y los nuevos productos emergentes 
para su consumo; la alimentación saludable; la 
incorporación de la actividad física en nuestro día 
a día; la protección frente al sol; o la participación 
en los diferentes programas de cribado, entre 
otras muchas acciones desplegadas en todo el 
territorio nacional.

Estas actividades están dirigidas a distintos 
grupos de población (infantil, juvenil y adulta) y se 
desarrollan en espacios tan diversos como centros 
educativos, empresas, organismos públicos o 
eventos deportivos. 

Más espacios liberados del 
humo del tabaco

Uno de los grandes retos que tiene la Asociación es 
lograr que la primera generación libre de tabaco sea 
una realidad en 2030. Para conseguirlo es necesario 
liberar más espacios públicos de convivencia común 
del humo del tabaco, especialmente aquellos donde 
hay menores (playas, recintos deportivos al aire libre, 
terrazas, piscinas, …).

En este proyecto trabajamos junto a las 
autoridades locales para crear espacios en los que 
se evite la exposición al humo del tabaco y sus 
productos derivados. 

Desde que iniciamos el proyecto 
de Espacios sin humo en 2021, 
496 espacios han sido liberados 
del humo del tabaco, reduciendo 
la exposición de hasta 675.646 
personas. 
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03/Prevenir el cáncer

ECTOH

En abril, la Asociación Española Contra el Cáncer, 
junto al Comité Nacional para la Prevención del 
Tabaquismo (CNPT) y la Association of European 
Cancer Leagues, organizó en Madrid la 9ª European 
Conference on Tobacco or Health (ECTOH). 

Esta conferencia se realizó con el objetivo de 
generar un movimiento social que movilice a la 
juventud para lograr que la primera generación 
libre de tabaco sea una realidad en el año 2030 
y que, en 2040, en Europa menos del 5% de la 
población lo consuma.

Dentro de esta conferencia, nuestro Observatorio del 
Cáncer presentó el informe ‘Hacia nuevos espacios 
(digitales) sin humo: Influencia de las plataformas 
de video-on-demand y medios sociales en la 
exposición al tabaco y nuevas formas de fumar’, 
donde se aborda la relación existente entre el uso 
de medios sociales digitales y el consumo de 
tabaco y de las nuevas formas de inhalación de 
humo entre la población joven entre 16 y 21 años.

A lo largo del 2023 han participado un total de 1.424.905 beneficiarios en acciones de prevención y 
promoción de la salud de la salud:

han acudido a nosotros para mejorar sus 
hábitos de vida, ya sea incrementando su 
nivel de actividad física con nuestras Rutas 
Saludables o para dejar de fumar a través de 
nuestros programas.

6.937
personas

83.774
alumnos

y alumnas

1.334.194
personas

846
personas

estudian en entornos escolares más 
saludables gracias a la Asociación.

voluntarias han dinamizado 
nuestras acciones de prevención.

han recibido nuestros mensajes de salud 
a través de medios digitales.
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04 La detección 
precoz, fundamental 
para mejorar la 
supervivencia

Algunos tipos de cáncer pueden detectarse precozmente y tratarse antes de 
que produzcan síntomas. La detección precoz es fundamental para mejorar la 
supervivencia al permitir detectar tumores en estadios más tempranos y mejorar el 
pronóstico. 

La detección precoz se realiza a través de los 
programas de cribado que ofrece el Sistema Nacional 
de Salud y que están implantados en todas las 
comunidades y ciudades autónomas. En la actualidad, 
estos programas se realizan para la detección precoz 
del cáncer de mama, colorrectal y cérvix. 

Estos programas ofrecen a la población diana 
el realizarse una prueba diagnóstica, diferente 
dependiendo del tipo de cáncer, con el fin de 
poder detectar precozmente la enfermedad en 
aquellas personas que aún no presentan síntomas 
pero que ya la padecen.

La detección precoz es 
fundamental para mejorar 
la supervivencia al permitir 
detectar tumores en estadios 
más tempranos y mejorar el 
pronóstico.
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04/La detección precoz, fundamental para mejorar la supervivencia

El Test de sangre oculta en heces salva vidas

En España, el cribado del cáncer colorrectal se 
realiza a través de una prueba denominada Test 
de sangre oculta en heces (TSOH). La población 
diana de este programa de cribado son hombres y 
mujeres de entre 50 y 69 años. 

En 2023, desde la Asociación Española Contra el 
Cáncer, al igual que en años anteriores, realizamos 
una campaña de movilización social para que toda 
la población diana participe en el programa de 
cribado del cáncer colorrectal porque se estima 
que cerca del 90% de los cánceres de colon y 
recto podrían ser curados si se detectasen a 
tiempo.

Además, con motivo de la celebración del 
Día Mundial contra el Cáncer de Colon, el 
Observatorio del Cáncer de la Asociación presentó 
una encuesta sobre el conocimiento, la valoración 
y las percepciones del cáncer de colon en la 
población española entre los 50 y los 69 años.

Estudio sobre
los programas de 
cribado de cáncer 
colorrectal

Conocimiento, actitudes 
y comportamientos
de las personas
de 50 a 69 años

LEER ESTUDIO

El rosa es más que un color

El cáncer de mama es el tumor más frecuente 
en la mujer tanto en España como a nivel 
mundial. Gracias a la detección precoz y 
la investigación, en los últimos años se ha 
logrado aumentar la supervivencia media del 
cáncer de mama a 5 años al 85%.

Durante el pasado 2023, a través de la 
campaña “El rosa es más que un color”, 
la Asociación Española Contra el Cáncer 
quiso recuperar el origen movilizador de 
este movimiento que ha impulsado la 
participación de las mujeres en el programa 
de cribado del cáncer de mama.

9001 00 036
asociacioncontraelcancer.e s

#ElRosaEsMásQueUnColor

El rosa es
más que un color
Es investigación. Es atención gratuitaa personas con cáncer de

mama y familiares. Es detección precoz. ¡Colabora!

Dona: Compra en
tienda online
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Es importante no bajar la guardia 
y recordar que los programas de 
cribado han conseguido detectar 
o diagnosticar de forma temprana 
nuevos casos de cáncer y, por tanto, 
aumentar la esperanza de vida.

https://observatorio.contraelcancer.es/sites/default/files/informes/Informe%20cribado.pdf


18

05 Observatorio 
del Cáncer 

Estudio sobre los programas de cribado de cáncer colorrectal 

El 31 de marzo de 2023, con motivo de la 
celebración del Día Mundial contra el Cáncer de 
Colon, el Observatorio de la Asociación Española 
Contra el Cáncer presentó los resultados de una 
encuesta sobre el conocimiento, la valoración y las 
percepciones del cáncer de colon en población 
entre los 50 y los 69 años. 

Algunos de los resultados más destacables de la 
encuesta son que, a pesar de que casi la totalidad 
de la población encuestada conoce el cáncer 
de colon, únicamente un 30,4% cree que tiene 
un riesgo personal muy alto o alto de padecerlo. 
Además, aunque un 62,5% de las personas 
entrevistadas declaran haberse sometido a un test 
de sangre oculta en heces (TSOH), las diferencias 
existentes entre las distintas comunidades 
autónomas son muy notables. 

Adicionalmente, fueron publicados dos artículos 
científicos en una revista nacional y en otra 
internacional: 

• Actitudes e imágenes sociales sobre el cribado
de cáncer colorrectal. Una aproximación
exploratoria mediante grupos de discusión en
la Revista Española de Salud Pública:

LEER ARTÍCULO

• Knowledge, Compliance, and Inequities
in Colon Cancer Screening in Spain: An
Exploratory Study en la revista Healthcare:
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LEER ARTÍCULO

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10541245/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37761672/


05/Observatorio del Cáncer

Influencia de las plataformas 
de video-on-demand y medios 
sociales en la exposición al 
tabaco y nuevas formas de fumar

En abril se publicó un informe que abordaba la relación 
entre el uso de medios sociales digitales y el consumo 
de tabaco y de nuevas formas de inhalación de humo y 
aerosoles entre la población joven entre 16 y 21 años. 

9 de cada 10 jóvenes han sido expuestos al menos 
una vez a alguna forma de inhalación de humo a 
través de medios sociales o de plataformas de video-
on-demand. Esta exposición se traduce en un mayor 
consumo de estos productos, pues un 53,1% de los 
jóvenes que han tenido al menos una exposición fuma, 
frente al 24,5% de fumadores de los jóvenes que no han 
sido expuestos.

LEER ESTUDIO

Necesidades y barreras 
en los cuidados 
en el final de la vida
Una aproximación cualitativa 
a través de experiencias 
de pacientes y familiares

Informe de resultados

Necesidades y barreras en los 
cuidados en el final de la vida: 
una aproximación cualitativa 
a través de experiencias de 
pacientes y familiares 

El pasado 19 de diciembre fueron presentados los 
resultados del II Informe Cualitativo sobre Cuidados 
Paliativos. Esta segunda oleada se centró en 
conocer las necesidades de pacientes oncológicos 
y sus familiares en la fase final de la vida. 

Entre las principales necesidades mencionadas por 
los participantes destacan fundamentalmente la 
búsqueda del bienestar físico, emocional y social y 
la urgencia de contar con información que facilite la 
autonomía en la toma de decisiones.

LEER ESTUDIO

Las soledades no deseadas en pacientes oncológicos 

En el mes de mayo fueron presentados tanto 
una investigación de carácter cualitativa como 
una representación cartográfica de la soledad 
demográfica en España, poniendo el foco en los 
pacientes oncológicos. 

Uno de los principales resultados arrojados 
es que un 17% de las personas diagnosticadas 
con cáncer en 2022, es decir, cerca de 50.000 
pacientes, viven solas, situándolas en una 
posición de mayor vulnerabilidad.

LEER ESTUDIO
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https://observatorio.contraelcancer.es/sites/default/files/informes/Informe%20espacios%20digitales%20sin%20humo.pdf
https://observatorio.contraelcancer.es/sites/default/files/informes/Soledades%20no%20Deseadas%20Cuali_0.pdf
https://observatorio.contraelcancer.es/sites/default/files/informes/Informe%20de%20resultados_Necesidades_Paliativos.pdf
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06 Investigación en 
cáncer: Reto AECC 
70% Supervivencia

Hacia un 2030 con un 70% de supervivencia

En la Asociación Española Contra el Cáncer tenemos 
un objetivo claro: 2030 tiene que ser el año en el que se 
consiga superar el 70% de supervivencia en cáncer. 
Este objetivo solo podremos conseguirlo entre 
todos, aumentando la inversión en investigación

y apoyando a las y los investigadores para convertir 
los avances de investigación en resultados tangibles 
para los pacientes. Durante 2023 hemos trabajado en 
diferentes líneas estratégicas que han contribuido a 
generar ciencia con un claro foco en los pacientes.

Inversión en investigación 
en cáncer en 2023 

Nuevas adjudicaciones: 

29,4 
millones

en 233 ayudas

Inversión total: 

114 en 603 ayudas
millones en desarrollo

Reto AECC 70% Supervivencia

En 2023, lanzamos la mayor convocatoria de ayudas 
a la investigación de nuestra historia: “Reto AECC 
70% Supervivencia”, dotada con 10M€ para impulsar 
la investigación en cánceres de supervivencia baja o 
estancada (inferior al 30%)

Una convocatoria en la que se fomenta los equipos 
multidisciplinares con amplia representación en el 
territorio nacional.
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06/Investigación en cáncer: Reto AECC 70% Supervivencia

Avances en investigación

En 2023 los proyectos financiados por la Fundación Científica han conseguido más de 350 nuevos avances 
en investigación, prácticamente uno al día, de entre los que destacamos:

Llevamos la investigación dónde tú estés

Ponemos en marcha el programa “Ciencia para todos” abriendo las puertas de la investigación en cáncer 
a la sociedad. A través de nuestra cartera de actividades estamos generando cultura científica entre la 
población y despertando vocaciones por la ciencia entre los más jóvenes. 

Durante 2023 con las actividades de ciencia hemos conseguido llegar a:

200.000
personas

800
actividades

700
voluntarios

por la ciencia

Día Mundial de la Investigación en Cáncer

En 2023 celebramos el Día Mundial de la Investigación en Cáncer haciendo hincapié en la importancia 
de impulsar una estrategia de investigación a nivel nacional como herramienta para aumentar la 
supervivencia. Para ello contamos con el apoyo de la iniciativa impulsada por la Asociación Española 
Contra el Cáncer, “Todos Contra el Cáncer”, declarada por el Gobierno de España como Acontecimiento 
de Excepcional Interés Público (AEIP). 

Quisimos poner de manifiesto la falta de oportunidades en la investigación en España, principalmente, 
por la ausencia de una estrategia clara. Para corregir estas desigualdades es necesario aumentar la 
financiación y participación española en proyectos internacionales. Impulsar la investigación también 
es garantizar el acceso a los pacientes a los últimos avances en medicina, y mejorar su supervivencia y 
calidad de vida. 

A nivel internacional, Londres acogió la celebración de este día bajo el lema “Integrando la diversidad. 
Avanzando en investigación. Alcanzando la equidad.”, donde la comunidad 
científica internacional puso el foco en la falta de equidad en diagnóstico y 
tratamiento.
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07 Atención al paciente 
y al familiar 

Nuestros y nuestras profesionales, junto con el voluntariado, trabajan diariamente 
para estar cerca tanto de las personas con cáncer como de sus familiares. 

Desde hace más de 70 años tenemos como objetivo mitigar el impacto de la enfermedad y mejorar la 
calidad de vida de los pacientes con cáncer, poniendo a su disposición y a la de sus familiares servicios 
gratuitos y profesionales.

Servicios dirigidos a pacientes y familiares 
con necesidades emocionales

48.590

Servicios dirigidos a pacientes y familiares 
con necesidades sociales

32.436

Servicios dirigidos a personas 
con necesidad médico-sanitaria 8.616

Servicios de acompañamiento 
y asesoramiento

123.020

Actividades formativas 
y recreativas grupales 1.198
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En la Asociación Española Contra el Cáncer 
trabajamos para que ningún paciente se sienta 
solo, desatendido o desinformado. Durante 2023, la 
Asociación atendió a un total de 129.456 pacientes 
y usuarios a través de los diferentes canales de 
atención (digital, presencial y telefónico).

Nuestros canales:

Digital 19,86% 
Telefónico 39,90% 

Presencial 40,24% 



08 Infocáncer: si el 
cáncer no descansa, 
nosotros tampoco

En la Asociación ponemos a disposición de las personas enfermas de cáncer y de sus 
familiares un servicio completamente gratuito de atención telefónica a través del 900 
100 036. Esta línea está disponible durante las 24 horas del día y los 365 días del año. 

Durante el pasado 2023, nuestro servicio de Infocáncer recibió un total de 195.485 llamadas a través de 
las que las personas con cáncer y sus familiares pudieron resolver dudas sobre la enfermedad y los 
tratamientos, hacer consultas, desahogarse emocionalmente o ser derivadas a través de cita previa a los 
servicios profesionales, así como solicitar información sobre la Asociación o inscribirse en actividades.

Gráfico con el reparto porcentual de las consultas telefónicas 
atendidas por Infocáncer en 2023

195.485
llamadas recibidas

en 2023

Tratamientos 
0,7%

Citas 
13,5%

Cribado y
detección precoz
3,3%

Derivación
profesional
12,1%

Desahogo
emocional 
7,9%

Deshabituación
tabáquica
0,7%

Donantes 
1,1%

Hábitos de
vida saludable
0,1%

Información
Asociación
34,4%

Información
salud 
0,2%

Inscripción
en actividades
2,7%

Otras
colaboraciones
7,6%

Otros             
0,8%

Quejas 
0,3%

Recursos
sociosanitarios
0,7%

Socios
13,9%
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09 Ingresos
y gastos

Todos sumamos para hacer frente al cáncer y su impacto. Necesitamos seguir 
apoyando a las personas con cáncer y sus familiares para seguir avanzando en la 
prevención de la enfermedad, cubriendo sus necesidades y apoyando la investigación 
oncológica en España.

La distribución por conceptos de los ingresos 
correspondientes a la actividad propia de la 
Asociación en el ejercicio 2023 fue la siguiente:

Ingresos del ejercicio: 

142.510.763 €

Cuotas de socios (55%):  78.906.826 €

Prestaciones de servicios de la actividad (4%):  5.352.907 €

Rentas e ingresos del patrimonio (3%):  4.646.380 €

Contratos con el sector público (2%):  3.386.946 €

Subvenciones (10%):  13.681.213 €

Donaciones y legados (18%):  25.972.001 €

Otros (8%):  10.564.490 €

Gastos del ejercicio: 

132.957.512 €
Apoyar y acompañar (59%):  78.334.696 €

Información y concienciar (19%):  25.173.692 €

Investigación (22%):  29.449.125 €
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10 Colaboraciones 
solidarias

En la Asociación Española Contra el Cáncer contamos con diferentes fuentes de 
financiación, tanto públicas como privadas, lo que nos permite dar nuestro apoyo a 
pacientes y familias, así como impulsar la investigación en cáncer.

Fuentes privadas

Las aportaciones de nuestros 667.959 socios 
y socias, que incluyen a 5.344 empresas, son 

nuestro principal apoyo económico junto con las 
donaciones de particulares y herencias.

Empresas

Otra ayuda importante para la Asociación son las 
empresas que apoyan nuestra labor. Iberdrola, 
Fundación La Caixa, Procter & Gamble, El Corte 
Inglés, Solán de Cabras, Caixabank, Consum, 

Ahorramas,  Ecoembes, Candriam, Vieta 
(Framason Audio), Primark e Intimissimi, son solo 
algunas de las más de 6.000 empresas que han 
colaborado con nosotros durante 2023.

Sector público

32 33
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Respecto a la aportación procedente del sector 
público, en 2023 hemos contado con 17.068.158€ 
procedentes de subvenciones públicas de 
Gobiernos Autonómicos, Ministerio de Sanidad 
y otras muchas colaboraciones procedentes de 
instituciones que colaboran con nosotros en el apoyo 
y acompañamiento al paciente de cáncer y su familia.

Dentro de las empresas públicas, señalar la 
importante aportación realizada por Loterías y 
Apuestas del Estado al desarrollo de nuestros 
proyectos de investigación y programas de 
atención.



10/Colaboraciones solidarias

Empresas colaboradoras Subvenciones recibidas

Departamento de Ciudadanía
y Derechos Sociales

Departamento de Sanidad
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11 La Asociación en 
todas las provincias
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Galicia
A Coruña
Manuel Aguilar López
Presidente de la Sede Provincial de A Coruña

El 2023 ha sido un año de intensa actividad para la gran familia que conformamos la Asociación Española Contra el Cáncer en la provincia de 
A Coruña. Una labor que pone en el centro a las personas enfermas y a sus familias, que siempre nos tendrán a su lado con nuestros servicios 
y actividades y que siempre podrán contar con el calor y compañía de nuestros maravillosos voluntarios, todo un ejemplo de compromiso y 
solidaridad.

El apoyo al talento científico y a una investigación de calidad es una de nuestras prioridades, por eso sentimos una gran satisfacción al 
entregar nuestras Ayudas a la Investigación, que han supuesto una inversión de cerca de 1.200.000 euros en la provincia coruñesa. Además, 
presentamos el informe “Radiografía sobre el estado de la investigación en cáncer en Galicia”, comunidad que fue una de las primeras 
seleccionadas para realizar este estudio.

Nuestros programas y servicios gratuitos atendieron el año pasado a más pacientes que nunca, y hemos potenciado nuestras acciones 
de prevención, que no se limitan a campañas o charlas puntuales, sino que se extienden a lo largo de todo el año a través de las redes 
sociales, con las que llegamos tanto a adultos como a jóvenes. En esta materia también hemos avanzado con la declaración de 72 ““Espacios 
sin humo”” en toda la provincia, en línea con nuestro objetivo de conseguir la primera generación libre de humo de tabaco y de nuevos 
dispositivos ―como vapeadores― en 2030.

También estamos muy orgullosos de la red tejida por la Asociación en A Coruña, que no deja de crecer. En 2023 se crearon tres nuevas juntas 
locales en Oleiros, Irixoa y Pontedeume ―con lo que ya somos 45 en toda la provincia— y estrenamos una sede en Ribeira y un espacio en 
Arteixo que acercarán todavía más nuestros servicios a los vecinos.

Nada de lo que hemos conseguido habría sido posible sin la generosa colaboración y el apoyo solidario de nuestros 19.753 socios, 775 
voluntarios y las numerosas empresas que contribuyen a avanzar en la lucha contra el cáncer. Para todos ellos, nuestro más profundo 
agradecimiento.

31
profesionales

de la SP

775 
voluntarios

de la SP

19.733 
socios

de la SP

45 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.157
beneficiarios atendidos 
por profesionales

9.816
sesiones

Prevención

49
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

88
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

133
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

13.001
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en A Coruña ha contribuido con 1.111.907€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
acoruna@contraelcancer.es 
981 142 740 

Rúa Real, 1, 1º 
15003 A Coruña - A Coruña



País Vasco
Álava
Miren Lourdes Bilbao Larrauri 
Presidenta de la Sede Provincial de Álava

Estimadas amigas y amigos: 

La Junta de Álava se ha propuesto como reto crecer, crecer y crecer. Crecer en el territorio, en servicios y en colaboraciones. Todo ello para 
llegar y ayudar más y mejor a las personas con cáncer y a sus familias. Con este objetivo hemos trabajado a lo largo de 2023, un año intenso 
con importantes frutos que nos animan a continuar el camino emprendido.

A lo largo de este año hemos estrechado vínculos con instituciones, universidades, hospitales, empresas, comercios y otras asociaciones. 
También hemos abierto nuevos canales de comunicación con nuestras socias y socios, colaboradores y voluntarias y voluntarios.

Hemos reforzado el equipo con la llegada de la nueva gerente, Mónica Moreno. Con gran ilusión y capacidad de trabajo está impulsando el 
crecimiento y el acercamiento de la Asociación a todo el territorio. 

Hemos llevado a cabo obras de ampliación de nuestra sede. Para nosotros esta ampliación va más allá del crecimiento de un espacio físico, 
representa poder ampliar nuestros servicios con el fin de mejorar la calidad de vida de las personas con cáncer y familiares. Prueba de ello es 
la puesta en marcha de la nueva unidad de ejercicio físico oncológico, que ha tenido una gran acogida.

Todo esto no habría sido posible si no es gracias a nuestras socias y socios, empresas colaboradoras y a todas las personas voluntarias que 
con su generosidad nos permiten mirar al futuro con esperanza. La esperanza que también nos aportan la ciencia y la investigación y a la que 
seguiremos dedicando todos nuestros esfuerzos para conseguir el reto de alcanzar el 70% de supervivencia en cáncer.

Por tanto, seguimos trabajando en nuestro compromiso con las personas con cáncer y sus familias. Por un lado, con una atención profesional, 
cercana, humana y de calidad, y, por otro, generando sinergias y colaboraciones que nos permitan continuar creciendo por y para todas las 
personas que nos necesitan.

ESKERRIK ASKO!

11
profesionales

de la SP

210 
voluntarios

de la SP

5.961 
socios

de la SP

3 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

759
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.391
sesiones

Prevención

13
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

72
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

2.955
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

43.798
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Álava ha contribuido con 150.613€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
alava@contraelcancer.es
945 263 297

Plaza Porticada, 1 
1015 Vitoria - Gasteiz - Álava



Castilla-La Mancha
Albacete
María Victoria Fernández Martínez
Presidenta de la Sede Provincial de Albacete

En 2023, retomadas todas las actividades sanitarias, hemos estado con los pacientes y sus familiares en los hospitales de la provincia, en 
nuestras sedes provinciales, locales y delegaciones, para llegar al último rincón donde están el paciente y su familia. 

Celebramos el II Congreso Regional de CLM de Personas con Cáncer y Familiares con el fin de ser un punto de encuentro de especialistas 
sanitarios, conocer a investigadores destacados financiados por nosotros, y dando la posibilidad de oír y dar voz a los testimonios de 
pacientes y familiares arropados por sus voluntarios de apoyo y acompañamiento. 

En Prevención seguimos dando pasos firmes, creando ““Espacios sin humo”” junto al ayuntamiento de Albacete y avanzado en nuevos 
espacios en nuestras sedes locales. Además de incidir como viene siendo habitual en las campañas dirigidas a la detección precoz con los 
cribados y en la necesidad de seguir hábitos de vida saludable. 

En Investigación, seguimos apostando por investigadores que realizan su labor en Albacete, dentro del ámbito de la UCLM, a través de 
ayudas predoctorales, y continuamos incrementando nuestras aportaciones a la Fundación Científica. 

Damos las gracias a todos los voluntarios, por su compromiso, esfuerzo y apoyo continuo. 

Hemos firmado y renovado convenios para ampliar la incorporación de nuevos tipos de voluntariado con, entre otros colectivos, la 
Federación de Asociaciones de Vecinos de Albacete, F.P. Sanitario Santo Ángel, colegios de profesionales, Bueno Arenas Albacete Basket y 
distintas empresas. Además de la creación de una nueva sede local en Minaya. 

Y un agradecimiento inmenso a cada socio que con sus aportaciones económicas podemos conseguir los objetivos en prevención e 
investigación y ofrecer los servicios y actividades de manera gratuita, sin olvidarnos del apoyo de las instituciones públicas, entidades 
privadas, empresas y colaboradores…    Contra el cáncer somos solo uno y tenemos un gran camino por delante.

12
profesionales

de la SP

359 
voluntarios

de la SP

8.085 
socios

de la SP

14 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.059
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.585
sesiones

Prevención

41
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

37
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.993
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

6.718
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Albacete ha contribuido con 257.412€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
albacete@contraelcancer.es 
967 508 157

Albarderos, 1 
02004 Albacete - Albacete



Comunidad Valenciana
Alicante
Fermín Crespo Rodríguez
Presidente de la Sede Provincial de Alicante

El balance del año 2023 para la Junta Provincial de Alicante de Alicante, que tengo el honor de presidir, ha sido positivo: una vez más hemos 
seguido aumentando el número de personas atendidas, nuestra capilaridad en territorio, el número de servicios ofrecidos, las colaboraciones 
con entidades y empresas, etc. Entre otros, hay que destacar los siguientes aspectos:

• El aumento en un 70% del número de personas atendidas, llegando a más y mejor.
• Hemos ampliado la zona de cobertura de nuestros servicios, teniendo más presencia en Ondara a través de un convenio con el Hospital

Vithas San Carlos, que nos ha permitido realizar atención psicológica en el norte de la provincia.
• Aumento de la confianza de la ciudadanía en nuestra entidad y actividad lo que se traduce en un incremento del 5% de nuevos socios y

socias respecto al año anterior.
• Ampliación del número de servicios o actividades ofrecidas para cubrir integralmente las necesidades de pacientes y familiares y

enfrentar las inequidades territoriales: voluntariado de acompañamiento, voluntariado hospitalario, estética oncológica, nutrición, etc.
• Se han realizado diferentes convenios de colaboración, liderados por la Asociación Contra el Cáncer en Alicante, con agentes,

instituciones, entidades y empresas clave en el territorio. Como Cruz Roja, Universidad de Alicante y diferentes ayuntamientos de la
provincia.

• En investigación oncológica, uno de los aspectos de nuestra actividad de los que más orgulloso me siento personalmente, se han
concedido Ayudas AECC a proyectos de la provincia, de casi 105.000 euros.

Por último, agradecer y dar visibilidad al voluntariado y a los trabajadores de la Asociación Contra el Cáncer a Alicante compartiendo con 
ellos cada uno de los logros descritos y agradecer la gran ayuda de nuestros socios, colaboradores y donantes.

17
profesionales

de la SP

493 
voluntarios

de la SP

14.557 
socios

de la SP

18 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.934
beneficiarios atendidos 
por profesionales

6.022
sesiones

Prevención

82
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

112
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

300
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Alicante ha contribuido con 328.022€  
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
alicante@contraelcancer.es
965 924 777

Catedrático Soler, 4 - Bajo 
03007 Alicante



Andalucía
Almería
Magdalena Cantero Sosa
Presidenta de la Sede Provincial de Almería

Es recomendable hacer balance, tanto de retos y logros cumplidos como de las cuestiones en las que podemos crecer y llegar a más 
pacientes de cáncer. Rendir cuentas a la sociedad, socios, voluntarios y cuantas personas confían en nosotros es necesario por transparencia 
y responsabilidad. Cómo no devolver a la sociedad a la sociedad almeriense todo lo que hace por nosotros, siempre dispuesta a colaborar, 
como lo afirma el impulso de los más de 1.400 nuevos socios, que nos elevan a los 7.600 en toda la provincia, y que junto al voluntariado son 
el anclaje social y económico de la organización.

Para ser útiles, y que nuestro trabajo suponga un antes y un después en la vida de las personas enfermas de cáncer, contamos con 
profesionales en los tres hospitales de referencia de la provincia, así como en la sede provincial, para atender a miles de personas cada año, 
ofreciéndoles apoyo psicológico, prevención y/o ayudas económicas, ya que son muchas las personas que además de la enfermedad están 
sometidas a una severa pobreza.

El 2023 lo recordaremos por muchos motivos: por la esperanza de todos aquellos pacientes que han superado la enfermedad; por el 
compromiso de madres y padres que se involucran en lograr una próxima generación libre del humo del tabaco; por nuestra gratitud a la 
Confederación de Empresarios de Almería, que nos ha premiado en el apartado “Personas” en reconocimiento a la labor que hacemos; por 
el impulso que nos han dado desde el ámbito de la cultura, más de 70 pintores, escultores, fotógrafos colaboraron con nosotros en “Huchas 
con gran fondo”. Un año de pasión, la que ponen nuestras jóvenes investigadoras de la Universidad de Almería, a través de las dos becas 
predoctorales que lideramos desde Almería.

No olvidamos a los 12.000 enfermos de cáncer de Almería, y a sus familias, dolor e incertidumbre, ni todos los momentos que nos han 
paralizado ante la impotencia por esta enfermedad. No olvidamos a los ausentes: pacientes, colaboradores, amigos/as, familiares… imposible 
hacerlo.

12
profesionales

de la SP

399 
voluntarios

de la SP

7.680 
socios

de la SP

35 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.334
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.423
sesiones

Prevención

6
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

4.980
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

40.925
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Almería ha contribuido con 223.944€  
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
almeria@contraelcancer.es
950 235 811

C/ Gerona, 38
04002 Almeria



Asturias
Asturias
Yolanda Calero Torres 
Presidenta de la Sede Provincial de Asturias

Durante 2023 la Junta Provincial de Asturias, pensando no solo en el hoy sino especialmente en el mañana, ha materializado cambios 
significativos en la gestión de los recursos humanos y financieros. Todos ellos orientados a asegurar un mejor servicio a pacientes y familias, 
así como una mayor aportación a la investigación. Se lo debemos a nuestros ciudadanos, porque conocedores de que Asturias tiene tasas de 
incidencia de cáncer por encima de la media del país, un año más han mostrado su generosidad y apoyo. Entre otros muchos ejemplos, el 
incremento de las cifras de socios y patrocinadores, de la aportación ciudadana a través de LCDTV, de los actos organizados a beneficio de 
la Asociación por diferentes municipios, clubs deportivos, asociaciones de vecinos, centros educativos y un largo etcétera.

Quiero hacer una mención especial a la donación del cuadro “Camino de Vida” que el pintor Hugo Fontela, asturiano de nacimiento, pero 
internacional de proyección, ha hecho a la Asociación, cediendo todos los derechos de reproducción de la obra, inspirada en lo que 
representa el actual logo de nuestra marca, presidió el salón del HUCA donde celebramos el Congreso de Pacientes junto con Cantabria. 

La Junta en 2023 tuvo comprometidos 1.710.000 euros para sufragar 13 proyectos de Investigación. Los pacientes de cáncer pudieron 
conocer esta información de la mano de los investigadores en un acto en el FIMBA-ISPA.

No sería justo finalizar esta carta sin dedicar unas líneas a la ayuda incansable del voluntariado. Seguimos estando en deuda con los casi 400 
voluntarios que son un elemento crítico para el cumplimiento de los objetivos que nos hemos marcado. 

Mis más sinceras gracias a todos los que se han sumado a “Todos Contra El Cáncer” en 2023, contribuyendo a nuestra misión de apoyo y 
acompañamiento al paciente, y al objetivo 70% de supervivencia en 2030.

15
profesionales

de la SP

349 
voluntarios

de la SP

17.549 
socios

de la SP

17 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.622
beneficiarios atendidos 
por profesionales

5.720
sesiones

Prevención

103
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

39
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

446
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

35.477
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Asturias ha contribuido con 674.725€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
asturias@contraelcancer.es 
985 203 245

C/ Viaducto Marquina 1 (Local)
33004 Oviedo - Asturias



Castilla y León
Ávila
María Dolores Rodríguez Bautista  
Presidenta de la Sede Provincial de Ávila

Estimado socio/a,

En primer lugar, me gustaría manifestarte mi agradecimiento por ser parte de nuestra asociación. Su participación nos permite llevar a cabo 
nuestros objetivos; al cierre de 2023 ya somos 3778 socios en nuestra provincia.

La unidad satélite comenzó a funcionar el pasado mes de noviembre después de tanto años en los que como sabe, la Asociación Española 
Contra el Cáncer en Ávila, respaldada por la sociedad abulense, tuvo un papel decisivo en su consecución..

En cuanto a prevención, tenemos nuevos ““Espacios sin humo””, en Arévalo, dos en Cebreros; se han comenzado a realizar Rutas Saludables 
en Las Navas del Marqués y Arévalo, además de distintas actividades para concienciar a la población sobre la importancia de participar en 
los programas de cribado.

Poco a poco vamos recuperando actividades entre ellas, la cena solidaria anual, que este año tuyo lugar en octubre y en el transcurso de la 
cual conocimos que nuestro anterior presidente, D. Ignacio Paradinas Gómez, será nombrado socio de honor de nuestra Asociación Española 
Contra el Cáncer. Mi más sincera enhorabuena por ello.

En el mes de abril se conformó el nuevo Comité Técnico que está formado por profesionales de prestigio en el ámbito de la oncología, 
ginecología, anatomía patológica, medicina familiar y comunitaria, salud pública, enfermería y farmacia, y está presidido por el neumólogo 
D. Jesús Hernández Hernández.

El trabajo llevado a cabo durante este año no hubiera sido posible sin el buen hacer de nuestros voluntarios y profesionales, por lo que es 
justo reconocer; donde las juntas locales hacen una gran labor tanto en prevención, como en sostenibilidad asó como en dar a conocer los 
servicios de nuestra Asociación.

7
profesionales

de la SP

196 
voluntarios

de la SP

3.778 
socios

de la SP

7 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

351
beneficiarios atendidos 
por profesionales

1.604
sesiones

Prevención

12
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

71
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

389
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

122
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Ávila ha contribuido con 90.825€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
avila@contraelcancer.es 
920 250 333

C/ Virreina María Dávila, 2  
05001 Ávila



Extremadura
Badajoz
Miguel Ángel Mendiano Calle 
Presidente de la Sede Provincial de Badajoz

Llegué a la Asociación a mediados de año, y desde el primer momento descubrí la importancia de la labor voluntaria de apoyo y ayuda a las 
personas con cáncer y sus familiares. Por eso, ahora me enorgullece compartir los resultados de los proyectos de investigación promovidos 
por la entidad, que ayudan a salvar vidas.

También quiero agradecer las enseñanzas que he tenido de los voluntarios que desarrollan las diferentes campañas -por la ciencia, 
sostenibilidad, testimonial, de apoyo en asistencial, atención a domicilio, soporte y órganos de gobierno-, ya que son un ejemplo de 
dedicación, fuerza y espíritu de perseverancia.

En cuanto a los socios, donantes, colaboradores y patrocinadores de proyectos, son ellos los que nos permiten mantener la gratuidad 
de todos servicios destinados a los pacientes oncológicos y a sus familiares, así como poder seguir avanzando en la consecución de los 
objetivos recogidos en nuestro Plan Estratégico.

Nuestra principal tarea desde que llegué ha sido la de respaldar el trabajo del estupendo equipo de profesionales que tenemos en la 
Asociación, en coordinación con el Consejo Ejecutivo, para atender de la mejor manera posible las demandas de los pacientes, personas que 
han cambiado su vida al enfrentarse al cáncer y que afrontan situaciones difíciles y cargadas de incertidumbre. Trabajamos sin descanso para 
encontrar formas de apoyar y facilitar un respiro al paciente y a su familia, gestionando todos recursos a nuestra disposición para enfrentar 
juntos esta nueva situación.

Como cada año, en 2024 seguimos abordando grandes retos para generar hábitos de vida saludables, crear una generación libre del humo 
del tabaco en 2030 y e intentar que haya menos impacto en personas vulnerable económicamente. 

Confío en que todos juntos podamos seguir trabajando para educar en salud, porque esa es la clave para reducir la incidencia de cáncer a 
medio y largo plazo.

11
profesionales

de la SP

830 
voluntarios

de la SP

8.625 
socios

de la SP

38 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.446
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.903
sesiones

Prevención

43
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

337
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

390
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

4.029
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Badajoz ha contribuido con 196.953€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
badajoz@contraelcancer.es 
924 236 104

Plaza de Portugal, 12 - Bajo 
06001 Badajoz - Badajoz



Illes Balears
Illes Balears
José Reyes Moreno 
Presidente de la Sede Provincial de Illes Balears

En el 2023 reforzamos y consolidamos en el territorio nuestro compromiso con los pacientes y familiares, con la mirada puesta en el 
objetivo de alcanzar en el 2030 el 70% de supervivencia en cáncer. Gracias al apoyo de nuestros socios y colaboradores, el esfuerzo de los 
profesionales de la Asociación y a la labor incansable de nuestros voluntarios, estamos en el buen camino.

Con gran ilusión, pudimos anunciar la puesta en marcha del voluntariado de apoyo y acompañamiento en el Hospital Comarcal de Inca, el 
último centro hospitalario público de Illes Balears que quedaba donde ofrecer este servicio gratuito para acompañar y tender una mano 
amiga a los pacientes hospitalizados.

Otro proyecto para destacar fue la organización, por primera vez en Mallorca, de las Colonias de Verano para hijos o hermanos de pacientes 
oncológicos. Una treintena de niños con padres o hermanos atravesando un proceso oncológico disfrutaron de unos días de diversión en un 
entorno privilegiado como es el de la Serra de Tramuntana, acompañados por voluntarios y profesionales de la Asociación que compartieron 
con ellos unas vacaciones muy especiales. 

La prevención y la investigación son los otros pilares en los que trabajamos incansablemente en nuestra sede provincial y aquí nos gustaría 
mencionar, por una parte, el éxito del proyecto “Ciencia para todos”: gracias al equipo de Voluntarios por la ciencia llegamos a más de 5.600 
alumnos de educación primaria, secundaria y bachiller; y, por otra, la apuesta firme y continuada por la investigación: aportamos más de 
550.000 € a la Fundación Científica de la Asociación Española Contra el Cáncer y a proyectos que se desarrollan en nuestra comunidad 
autónoma.

Continuaremos trabajando para seguir cerca de las personas y afrontar juntos los desafíos que nos presente el 2024. Todos juntos. Todos 
contra el cáncer.

30
profesionales

de la SP

1.115 
voluntarios

de la SP

22.249 
socios

de la SP

37 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.702
beneficiarios atendidos 
por profesionales

7.672
sesiones

Prevención

54
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

415
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

272
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

54.227
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Illes Balears ha contribuido con 557.214€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
baleares@contraelcancer.es 
971 244 000

C/ Simón Ballester, 9, bajos. 
07011 Palma  de Mallorca - Illes Balears



Cataluña
Barcelona
Laureano Molins López-Rodó 
Presidente de la Sede Provincial de Barcelona

Durante el 2023 desde la Associació Contra el Càncer a Barcelona hemos trabajado para cumplir con el objetivo de llegar al 70% de 
supervivencia en cáncer. ¿Cómo?

Con iniciativas como las Rutas Saludables que han llegado a territorio y se hacen también el fin de semana. Los campamentos para hijos y 
hermanos de familiares con cáncer, el fin de semana para familias en duelo y cinco años ya del programa Re-@dapt.

El Dia Mundial Contra el Cáncer visibilizamos la campaña “Todos Contra el Cáncer” con un Mapping. Celebramos la Nit Solidària, la 
Convención de Voluntariado y la Carrera En Marcha Contra el Cáncer con más de 4.000 participantes.

Hemos firmado acuerdos y colaboraciones con Foment del Treball, Banc de Sang i Teixits, Creu Roja Catalunya, Fundació Mossos d’Esquadra 
y Consorci Sanitari Integral.

En 2023 hemos atendido 6.067 personas. Desde el área de Bienestar Emocional, 2.925 personas con 9.767 sesiones, desde el área de 
Bienestar Social, 1.556 personas con un total de 6.279 sesiones. Y en el área de Bienestar Corporal, 438 pacientes con un total de 827 sesiones 
individuales y 309, en los programas de Actividad Física y Nutrición y Re-@dapt.

En 2023 se han incorporado 206 nuevas persones voluntarias, y el voluntariado de misión ha realizado 1.041 intervenciones a un total de 164 
personas.

Desde prevención y promoción de la salud seguimos trabajando para conseguir que el entorno escolar sea un entorno saludable. Y 
promovemos hábitos saludables con las Rutas Saludables, los Huertos Urbanos y el taller de deshabituación tabáquica.

Más investigación para más vida. En Barcelona tenemos destinados más de 49 M€ en 152 proyectos.

Todo esto gracias a los 93 profesionales, 2.200 personas voluntarias, 54.850 personas socias y todas las empresas y personas que nos 
apoyan.

93
profesionales

de la SP

2.220 
voluntarios

de la SP

54.850 
socios

de la SP

78 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

4.611
beneficiarios atendidos 
por profesionales

19.510
sesiones

Prevención

88
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

284
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

4.896
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

137.201
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Barcelona ha contribuido con 1.316.864€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
barcelona@contraelcancer.es 
932 002 099

Travessera de les Corts, 268 
08014 Barcelona



País Vasco
Bizkaia
María Milagrosa Gullón Álvarez 
Presidenta de la Sede Provincial de Bizkaia

En 2023 hemos asumido la representación autonómica de Euskadi para fortalecer las relaciones institucionales y trasladarles nuestro gran 
reto de reducir las desigualdades frente al cáncer. 

Con este objetivo, hemos continuado desarrollando iniciativas de prevención encaminadas a la transformación de los entornos sociales hacia 
opciones más saludables, como es el caso de la experiencia “Kerik Gabeko Zorrotza”, e incrementado el número de personas atendidas, 
a través del refuerzo de nuestros servicios de atención psicológica y social. Destacar el retorno a la normalidad en el acompañamiento a 
las personas con cáncer en los hospitales. Fortalecido, además, con la firma de un nuevo convenio con la Organización Sanitaria Integrada 
Ezkerraldea-Enkarterri-Cruces, así como el incremento en las posibilidades de recibir ayudas por parte de las personas en situación de mayor 
vulnerabilidad social.

Nuestro compromiso con la investigación en cáncer sigue siendo firme: adjudicando este año 11 nuevas ayudas que se suman a los 21 
proyectos de investigación ya en marcha. Así como nuestra implicación activa en la consecución del récord histórico de participación y 
recaudación en el Maratón solidario de EITB.

Hemos impulsado el desarrollo territorial, trabajando en el diseño y ejecución de una estrategia que aumente nuestra presencia en la 
provincia. Destacar el incremento en alianzas y colaboraciones con nuevas entidades y, por supuesto, la labor del voluntariado que nos 
permite llegar, con mayor calidad, a más personas y avanzar en nuestra misión. 

Por último, agradecer en mi nombre y en el de la Asociación Contra el Cáncer en Bizkaia a todas las personas, entidades y colectivos que de 
una u otra forma han hecho posible todas las iniciativas desarrolladas en 2023.

Eskerrik asko! ¡Muchas gracias!

28
profesionales

de la SP

1.734 
voluntarios

de la SP

18.642 
socios

de la SP

45 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.429
beneficiarios atendidos 
por profesionales

6.476
sesiones

Prevención

1.362
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

17.941
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Bizkaia ha contribuido con 1.656.302€  
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
bizkaia@contraelcancer.es 
944 241 300

C/ Licenciado Poza, 14. 1ª planta.
48011 Bilbao - Bizkaia



Castilla y León
Burgos
Eduardo González Campo 
Presidente de la Sede Provincial de Burgos

El año 2023 ha significado crecimiento y consolidación manteniendo el elevado compromiso, ilusión y esfuerzo en mejorar la calidad de vida 
de pacientes y familiares.

Continuamos apostando por investigación oncológica con la financiación de un nuevo proyecto: liderado por la Dra. Sofía España y con la 
financiación del proyecto del Dr. Hugo Arasanz, con resultados prometedores. En Burgos y en Aranda de Duero organizamos jornadas con 
investigadores en centros educativos, acercando la ciencia a los jóvenes.

En Prevención, hemos renovado el convenio con el Ayto. de Burgos, incluyendo el programa de “Ciencia para todos”. Y organizamos 
“Desayunos saludables” en centros educativos y actividades de prevención del cáncer de piel en Aranda de Duero.

Las terapias de deshabituación tabáquica han contado con alta participación, 304 beneficiarios en 40 grupos, en las sedes de Burgos, 
Miranda de Ebro y Aranda de Duero.

La Marcha Burgos Contra el Cáncer incrementó la participación, con más de 5.500 inscritos. Y hemos organizado marchas en Aranda de 
Duero, Belorado, Huerta de Rey, Terradillos de Esgueva-Villatuelda, Vadocondes San Martín de Rubiales y Valdezate. Quiero destacar la 
I Marcha en Miranda de Ebro y nuestro I Torneo de pádel femenino.

Hemos incrementado los talleres para pacientes, trabajando de manera cercana a ellos. Destacar la actividad desarrollada en Pediatría 
del HUBU donde hemos acudido para acompañar y divertir a los niños hospitalizados. Como novedad, comenzamos con el programa 
“Aprendiendo juntos contra el cáncer”, jornadas sobre aspectos médicos del cáncer con el objetivo de acercarlas al público general. Y 
participamos en el HUBU en una de las sesiones generales presentando nuestros servicios.

Hemos organizado dos eventos culturales con gran éxito de público y el evento “Salida de coches clásicos y antiguos” se ha consolidado.

Agradecer al Consejo Provincial sus aportaciones y a el apoyo a los colaboradores: socios, donantes, empresas colaboradoras, 
administraciones y voluntarios.

13
profesionales

de la SP

360 
voluntarios

de la SP

9.589 
socios

de la SP

10 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.420
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.839
sesiones

Prevención

304
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

123
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

5.619
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

21.414
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Burgos ha contribuido con 346.567€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
burgos@contraelcancer.es 
947 278 430

C/ Asunción de Nuestra Señora, 3, Bajo
09003 Burgos



Extremadura
Cáceres
Pedro Pastor Villegas  
Presidente de la Sede Provincial de Cáceres

Promocionar hábitos de vida saludables es necesario para prevenir el cáncer. Tabaco e implantación de cribados necesitan equidad. El 
primero daña a la sociedad extremeña, sigamos poniéndole freno con toda nuestra convicción y medios. Implementamos la campaña de 
espacios libres de humo. En cáncer de mama, la prevención tiene un buen nivel. Comenzamos a sensibilizar a las generaciones de mujeres 
jóvenes a través de charlas. En cribado de cáncer colorrectal cuesta alcanzar más participación.

Estamos en un crecimiento de la presencialidad en toda la provincia. Desde la sede de Plasencia se facilita atención psicológica y social 
a tiempo completo. A través de juntas locales trasladamos el conocimiento de nuestras campañas. Seguimos reforzando la atención 
psicológica y social, así como talleres y actividades presenciales u online desde nuestras sedes, llegando ya a una gran parte del territorio de 
la provincia. 

Es clave seguir investigando para conseguir esa deseada supervivencia del 70% en 2030. El Congreso de Pacientes celebrado en noviembre, 
así como la formación de la nueva Junta Local de Plasencia y la creación de la de Navalmoral son hitos. La beca predoctoral sigue su curso.

Las crecientes cifras de socios que seguimos logrando, voluntarios y profesionales aseguran de forma estable la sostenibilidad, 
independencia y expansión en la provincia.  Mejorar la humanización de los pacientes donde son atendidos, haciendo más visible y conocidos 
el acceso a nuestros servicios. 

Como voluntario, socio y presidente de esta junta, aseguro que vamos a esforzarnos en seguir la misma línea de crecimiento, consolidarnos 
como referente asociativo en la provincia. Reiterar las gracias a los socios por su apoyo. También a las administraciones públicas, municipios, 
entidades y empresas, que nos apoyan y se comprometen en el impulso de nuestra actividad. 

Gracias a todos por fortalecernos y hacer posible nuestra amplia misión en la provincia.

12
profesionales

de la SP

564 
voluntarios

de la SP

7.289 
socios

de la SP

14 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.166
beneficiarios atendidos 
por profesionales

8.543
sesiones

Prevención

37
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

25
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

416
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

2.460
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Cáceres ha contribuido con 146.132€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
caceres@contraelcancer.es 
927 215 323

C/ Donantes de Sangre, 1
10002 Cáceres



Andalucía
Cádiz
Laura Bahamonde García  
Presidenta de la Sede Provincial de Cádiz

En primer lugar, me gustaría dar las gracias los socios, voluntariado y profesionales de la Asociación Española Contra el Cáncer en Cádiz.

Este primer año al frente de la Asociación en la provincia hemos dedicado nuestros esfuerzos a conseguir el 70% de supervivencia en cáncer 
en 2030. El cáncer es el mayor problema sociosanitario que nos enfrentamos y nos afecta a todos. 

Destaco la labor incansable de nuestros voluntarios, que han demostrado una vez más, su solidaridad, dedicando su tiempo a informar sobre 
los servicios de la Asociación y la prevención del cáncer y, además, acompañando a los pacientes en los hospitales.

Gracias a todos nuestros más de 11.000 socios ya que con su aportación podemos seguir cerca de las personas prestando nuestros servicios 
gratuitos de atención psicológica, trabajo social, fisioterapia, talleres de bienestar, y detectando necesidades de los pacientes y de sus 
familiares. Esto nos ha permitido atender este año 2023 a más de 1.600 personas.

Todavía queda mucho por hacer y nuestra responsabilidad con la provincia es firme, se han conseguido compromisos con los diferentes 
ayuntamientos en favor de la prevención y de la atención a pacientes, que esperamos ver cumplidos en este año 2024, serán un paso más en 
la consecución de uno de nuestros principales objetivos: la equidad en el territorio.

Muchas gracias.

17
profesionales

de la SP

596 
voluntarios

de la SP

11.459 
socios

de la SP

14 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.683
beneficiarios atendidos 
por profesionales

7.498
sesiones

Prevención

7
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

23.315
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Cádiz ha contribuido con 204.885€  
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
cadiz@contraelcancer.es 
956 281 164

C/ Segismundo Moret, 2D
11012 Cádiz



Cantabria
Cantabria
Pedro José Prada Gómez  
Presidente de la Sede Provincial de Cantabria

Empiezo esta carta dando las gracias a socios, voluntarios, colaboradores, a miembros de las sedes locales, trabajadores y amigos de la 
Asociación Española Contra el Cáncer en Cantabria.

El cáncer es el mayor problema sociosanitario que enfrentamos y nos afecta a todos. Así lo hemos visto en 2023, un año en el que Cantabria 
ha continuado siendo una de las comunidades autónomas con mayor incidencia, concretamente con 658 casos por cada 100.000 habitantes. 
Estas cifras nos han hecho redoblar nuestros esfuerzos en la lucha contra el cáncer en nuestra región, porque cada vez son más quienes nos 
necesitan.

Destaco la labor incansable de nuestros voluntarios, que han demostrado una vez más, su solidaridad, dedicando su tiempo a recaudar 
fondos, lo que nos ha permitido, este año, llegar a la cifra de 423.125 €, invertidos en investigación, informando además sobre los servicios de 
la Asociación y la prevención del cáncer y acompañando a los pacientes en los hospitales y en sus domicilios cuando nos lo han solicitado. 

Gracias a todos nuestros, ya más de 12.000 socios, ya que con su aportación podemos seguir cerca de las personas prestando nuestros 
servicios gratuitos de atención psicológica, trabajo social, fisioterapia, talleres de bienestar, acogida a pacientes desplazados en nuestro piso 
y detectando necesidades de los pacientes y de sus familiares. Esto nos ha permitido atender este año 2023 a más de 750 personas.

Todavía queda mucho por hacer y nuestra responsabilidad con Cantabria es firme, se han conseguido compromisos con el gobierno regional 
en favor de la prevención y de la atención a pacientes, que esperamos ver cumplidos en este año 2024, serán un paso más en la consecución 
de uno de nuestros principales objetivos: la equidad en el territorio.

Gracias.

11
profesionales

de la SP

200 
voluntarios

de la SP

12.858 
socios

de la SP

6 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

785
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.461
sesiones

Prevención

88
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.861
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

11.794
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Cantabria ha contribuido con 423.135€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
cantabria@contraelcancer.es 
942 235 500

C/ Lope de Vega, 4, Esquina Ataúlfo Argenta
39003 Santander - Cantabria



Comunidad Valenciana  
Castellón
Carlos Feliú Mingarro  
Presidente de la Sede Provincial de Castellón

Estimados/as socios/as, voluntarios/as, profesionales, pacientes, familiares y amigos/as, 

El pasado mes de octubre, nuestro querido presidente Carlos Ulldemolins me pasó el testigo en la provincia; desde estas líneas quiero 
trasmitirle el enorme agradecimiento que siento por el excepcional trabajo y dedicación que él y su junta realizaron para consolidar el largo 
proceso de cambio que hemos vivido. Afortunadamente, cuento con su ayuda y la de los miembros de su junta en esta etapa.

Una etapa en la que profundizaremos en la implantación del modelo de gestión de la Asociación que deberá facilitar el trabajo a pie de calle 
de nuestros voluntarios y profesionales. La Junta Provincial se caracteriza por la fuerte implantación sobre el territorio, contamos con 105 
juntas locales que dan cobertura al 92% de la población. 

A lo largo del año 2023, aumentamos un 7% el número de socios, alcanzando casi los 9.400 socios. El número de profesionales se ha 
consolidado en 12 y el número de voluntarios es ya de 674, todos ellos fuertemente comprometidos con los enfermos con cáncer y 
sus familiares, y que trabajan desde nuestras sedes y en los 5 hospitales en los que prestamos servicios de psicología oncológica y 
acompañamiento.

En prevención se han realizado campañas en colegios, institutos y empresas sobre alimentación. hábitos saludables y cursos de 
deshabituación tabáquica. Asimismo, colaboramos con los ayuntamientos en la creación de nuevos espacios y playas sin humos.

Además, la profunda crisis de la citricultura y de la industria cerámica ha puesto de manifiesto la vulnerabilidad de los enfermos de cáncer en 
edad laboral, generando nuevos retos a la Asociación.

Tampoco olvidamos nuestra lucha contra el cáncer y hemos destinado más de 300.000 euros a la investigación. En el año 2023 finalizamos 
una beca y comenzamos otra predoctoral en la Universitat Jaume I de Castellón.

Por último, agradecer a Salomé, nuestra gerente, y al resto de profesionales su compromiso y dedicación que hacen posible que nuestra 
asociación siga siendo un referente en nuestra provincia.

Gracias a todos.

12
profesionales

de la SP

674 
voluntarios

de la SP

9.338 
socios

de la SP

105 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.040
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.115
sesiones

Prevención

25
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

36
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

8.690
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

2.222
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Castellón ha contribuido con 320.258€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
castellon@contraelcancer.es
964 219 683

Paseo Ribalta, 25-27
12001 Castellón



Ceuta
Ceuta
Jesús María Ferreiro Callejo  
Presidente de la Sede Provincial de Ceuta

Haciendo una reflexión de las acciones realizadas durante este año, podemos decir, en línea general, que la lucha contra el cáncer es 
nuestro principal objetivo y siempre pensando en el bienestar y la atención personalizada de los pacientes oncológicos y familiares. 

Cuando se presenta esta enfermedad, o cualquier enfermedad, y nos trastoca nuestra rutina diaria, tanto a nivel personal, familiar, como 
laboral, nos damos cuenta de la necesidad de contar con el apoyo de un buen equipo médico y de profesionales que atiendan y cubran 
nuestras necesidades de salud, atención médica, psicológica y social. 

Desde nuestra asociación queremos cubrir todos los ámbitos, que podamos realizar, y transmitir el mensaje de la prevención y esperanza. 
Debemos ser conscientes que un diagnóstico precoz, puede ser nuestro mayor aliado a la hora de detectar un posible cáncer. Desde nuestra 
asociación estamos intentando con los estudios de investigación, con los programas preventivos, con los avances médicos y tecnológicos, 
llegar a afirmar y decir que el índice de supervivencia y esperanza de vida, se está aumentando cada año; el cáncer se vence.

Debemos de animar y concienciar a la población de la necesidad de cuidar nuestra alimentación, debe ser saludable y equilibrada, y de 
realizar actividad física. El ejercicio físico regular se relaciona con una menor posibilidad de sufrir cáncer. El estado anímico y emocional de 
las personas, también puede influir en la enfermedad; por tal motivo sugerimos evitar el estrés y la ansiedad. 

Quiero aprovechar para agradecer la gran labor que realizan nuestros voluntari@s y a todo el equipo profesional, que gracias a todos, 
intentamos ayudar y cubrir las necesidades del paciente oncológico y de sus familiares. 

Todos juntos contra el cáncer.

7
profesionales

de la SP

93 
voluntarios

de la SP

1.204 
socios

de la SP

Apoyo y acompañamiento

259
beneficiarios atendidos 
por profesionales

840
sesiones

Prevención

7
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

1.128
Niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Ceuta ha contribuido con 25.687€  
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
ceuta@contraelcancer.es 
956 516 570

C/ Independencia, 5 - Bajo 
51001 Ceuta



Castilla-La Mancha
Ciudad Real
Marciano Sánchez Cabanillas  
Presidente de la Sede Provincial de Ciudad Real

Un año más hacemos balance. Éste es la puerta a avances importantes en la investigación de las enfermedades oncológicas, a la vez que 
nos manda mensajes de una realidad aplastante: 1 de cada 2 hombres y 1 de cada 3 mujeres tendrá cáncer a lo largo de su vida. Debemos 
concienciar a la sociedad de las desigualdades que el cáncer conlleva.

100.000 personas son diagnosticadas cada año con tumores cuya supervivencia es baja o está estancada. No tienen las mismas 
oportunidades de superar el cáncer. Seguimos trabajando en comunicar y luchar contra las causas principales y contra la exposición a 
factores de riesgo: tabaco, alcohol, contaminación ambiental, obesidad y sedentarismo, … Luchando juntos somos más fuertes. 

Nuestra asociación es percibida como la más proactiva en la lucha contra el cáncer y en la ayuda a las personas con cáncer y a su entorno. 
Se firman convenios de colaboración con estamentos públicos (ayuntamientos, Diputación de Ciudad Real, Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha…) y privados (empresas, fundaciones, asociaciones,…) para que las desigualdades sean cada vez menores y tengan el 
menor impacto directo en las personas afectadas.

Con 13 profesionales y más de 365 voluntarios el esfuerzo en llegar más y con mayor calidad se multiplica. Los datos nos avalan:

• Atención a Pacientes:  4.104 sesiones. 26 talleres (con una participación de otros 213 beneficiarios). Servicios externos atienden a 33
pacientes y de media, 20 sesiones. Los 365 voluntarios atienden casi 2.500 pacientes.

• Prevención:
 - ““Espacios sin humo””: 19 municipios con una media de 7 espacios por localidad y más de 300.000 personas afectadas de manera
positiva.
 - Abordaje Obesidad Centros Educativos: 35 centros con convenio y unos 20.000 alumnos alcanzados.
 - Rutas Saludables: 91 beneficiarios.

• Investigación: Más de 260.000 euros. Con cuatro predoctorales y aprobada una quinta.

La Asociación Española Contra el Cáncer en Ciudad Real es, y quiere seguir siendo, la asociación que más y mejor percepción social tiene 
entre nuestros convecinos. 

13
profesionales

de la SP

365 
voluntarios

de la SP

7.954 
socios

de la SP

53 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.093
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.104
sesiones

Prevención

91
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

19.330
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

15
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Ciudad Real ha contribuido con 260.427€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
ciudadreal@contraelcancer.es 
926 213 220

C/ Olivo, 7
13002 Ciudad Real



Andalucía
Córdoba
María Auxiliadora Cabanás Espejo  
Presidenta de la Sede Provincial de Córdoba

Durante el pasado 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Córdoba experimentó un año de cambios, nuevos retos y propósitos que 
con trabajo, constancia y entrega pudimos llevar a cabo.

Hemos llevado a la Asociación a todos los rincones posibles aumentando nuestra cartera de servicios y sobre todo actuando sobre los más 
vulnerables.

Se han realizado diferentes reuniones con las enfermeras de enlace de los centros de salud y de la provincia explicando todos nuestros 
servicios, en los cuales hemos tenido una excelente acogida. No podemos avanzar sin ir de la mano de los profesionales sanitarios tanto de 
los hospitales como de los centros de salud. 

Nuestros profesionales de misión han participado en diferentes jornadas y/o encuentros de profesionales. Nuestra asistencia ha llegado a 
1.757 beneficiarios entre Córdoba y sus 62 juntas locales.

Hemos definido la actividad del voluntariado, contando con un profesional de referencia que se encargue de su gestión, En materia de 
prevención hemos realizado 12 Rutas Saludables y se han conveniado 5 ““Espacios sin humo””. Asímismo se ha invertido en el proyecto de 
gafas de realidad virtual con los pacientes que ha tenido una maravillosa acogida. Se ha trabajado con el voluntariado para que tengan un 
sentimiento de unidad y hemos potenciado el sentimiento de pertenencia a nuestra entidad. 

Uno de nuestros mayores retos fue la organización en el mes de septiembre de un Congreso Autonómico de Pacientes.

Apostamos por servicios profesionales externos como fisioterapia en las localidades de Rute y Lucena.

En Córdoba creemos firmemente en que tenemos que investigar para poder ayudar a los pacientes oncológicos durante este año hemos 
invertido 223.126€.

22
profesionales

de la SP

908 
voluntarios

de la SP

9.944 
socios

de la SP

62 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.574
beneficiarios atendidos 
por profesionales

5.298
sesiones

Prevención

428
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.834
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Córdobal ha contribuido con 223.126€  
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
cordoba@contraelcancer.es
957 453 621

C/ Miguel Benzo, 6, Local 
14004 Córdoba



Castilla-La Mancha
Cuenca
María Dolores Serrano Parra
Presidenta de la Sede Provincial de Cuenca

Continuamos con nuestra misión de apoyo y ayuda a enfermos de cáncer y sus familias y en 2023 hemos seguido aumentando nuestra 
actividad.

Hemos aumentado la cantidad destinada a financiar proyectos de investigación, un año más batiendo el récord en Cuenca y cuyo importe 
total ha sido de 97.160€ 

El número de socios sigue en aumento, ya somos 3.735. En acompañamiento psicosocial nuestros profesionales han realizado 2.869 sesiones 
y concedido ayudas por valor de 13.850€

La actividad del voluntariado en los hospitales se reanudó a principios de año, comenzando también el servicio de psicosocial en Tarancón, 
que se une al que ya se prestaba en Belmonte y en la capital.  

Las cuatro juntas locales por toda la provincia han realizado una importante actividad, tanto en prevención como en sostenibilidad. 

Nos hemos hecho más visibles en los colegios e institutos de capital y provincia, llegando a más de 2.635 jóvenes, fomentando los hábitos de 
vida saludables.

Desde el mes de noviembre se incorporó al equipo de profesionales un coordinador de voluntariado, por lo que trabajamos con los 
voluntarios, palanca clave de nuestra misión para “llegar a más” 

En 2030, tenemos el objetivo de que los jóvenes menores de 18 años no hayan tenido contacto con el tabaco. Con el Ayuntamiento de 
Cuenca, iniciamos ““Espacios sin humo””, con una primera intervención en las piscinas municipales, espacios deportivos, Torre Mangana y 
Parque San Julián 

Todos nuestros avances son posibles gracias al esfuerzo de nuestros socios, voluntarios y profesionales; y al apoyo de la sociedad, las 
instituciones y las empresas de Cuenca. 

6
profesionales

de la SP

132 
voluntarios

de la SP

3.735 
socios

de la SP

5 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

475
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.869
sesiones

Prevención

5
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

71
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

2.636
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

131
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Cuenca ha contribuido con 97.160€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
cuenca@contraelcancer.es 
969 214 682

Parque San Julián, 2 - Bajo
16001 Cuenca



País Vasco
Gipuzkoa
Marisa Arriola Nieto   
Presidenta de la Sede Provincial de Gipuzkoa

Como presidenta de Contra el Cáncer en Gipuzkoa me gustaría dar las gracias a los Servicios Centrales de la Asociación por todo su apoyo y 
especialmente al equipo de Gipuzkoa, por su profesionalidad y a los pacientes, usuarios, ciudadanos/as, por la confianza que han depositado 
en la Asociación.

Todo ello ha hecho que obtuviéramos distintos resultados en el ejercicio 2023:

• Hemos atendido a 1.239 personas, realizando 3.998 sesiones de atención psicológica y más de 5.843 intervenciones en el ámbito social,
préstamo de material ortopédico al paciente y 40 beneficiarios en el piso de acogida.

• En el ámbito de la prevención, hemos realizado 567 sesiones para dejar de fumar y hemos tenido 3.333 participantes en acciones de
prevención.

• La investigación sigue siendo nuestra apuesta para erradicar la enfermedad destinando desde Gipuzkoa 518.017€ para financiación en
investigación.

• Valoramos muy positivamente la evolución del número de socios llegando este año 2023 a la cifra de 16.012.
• El papel del voluntariado sigue siendo muy importante para la Asociación con 646 personas voluntarias en Gipuzkoa.
• Hemos realizado diferentes acciones contra el cáncer: las carreras y marchas, cuestaciones… Además, realizamos formaciones tanto para

monitores de tiempo libre como estudiantes de ámbito sanitario, comunicación…

Seguimos impulsando nuestra misión de atender con calidad a nuestros pacientes y familiares, trabajando junto a instituciones, comunidad 
de servicios sanitarios y de atención social de Gipuzkoa, e impulsando la calidad científica y las innovaciones de nuestro ecosistema de 
ciencia e innovación, con el apoyo de la Fundación Científica.

28
profesionales

de la SP

646 
voluntarios

de la SP

16.012 
socios

de la SP

7 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.239
beneficiarios atendidos 
por profesionales

5.865
sesiones

Prevención

97
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

401
Niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Gipuzkoa ha contribuido con 518.017€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

9.992
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Datos de contacto
gipuzkoa@contraelcancer.es 
943 457 722

Avda. Barcelona, 6 
20014 Donostia - San Sebastián - Gipuzkoa



Cataluña
Girona
Isabel Alejandro Balet  
Presidenta de la Sede Provincial de Girona

Nos complace enormemente compartir un resumen de nuestras actividades y logros durante el año 2023 en nuestro incansable esfuerzo 
para disminuir el impacto causado por el cáncer, mejorar la vida de las personas con la enfermedad y fomentar la equidad ante ella. 

Durante el año pasado, nos dedicamos con ahínco a nuestro objetivo de alcanzar una tasa de supervivencia del 70% en cáncer. A través de 
diversas iniciativas y eventos, hemos trabajado incansablemente para sensibilizar a la comunidad y brindar apoyo a aquellos que se enfrentan 
a esta enfermedad.

Entre nuestras iniciativas destacadas se encuentran la Carrera En Marcha Contra el Cáncer, la Gala Solidaria Costa Brava, el emotivo Desfile 
Solidario y el Encuentro Anual de Voluntariado. Sin olvidar las dos exitosas jornadas que organizamos para acercar la investigación en cáncer 
a la población y abrir el diálogo sobre sexualidad y cáncer.  

Asimismo, hemos establecido acuerdos y colaboraciones con el Hospital de Cerdanya, el AEP Ripoll, el Hospital de Olot y el Hospital de 
Palamós, con el objetivo de llegar a más pacientes.

En cuanto a nuestra labor directa con las personas afectadas por la enfermedad y sus familias, en 2023 atendimos a un total de 1.074 
personas en 4.820 sesiones, brindando apoyo emocional, corporal y social. También nos enorgullece informar que nuestro voluntariado ha 
realizado un total de 6.496 intervenciones a 1.472 personas.

Nuestro compromiso con la prevención y la promoción de la salud sigue siendo una prioridad. Trabajamos para crear espacios libres de 
humo en Girona, promovidos hábitos saludables por nuestras Rutas Saludables que hemos ampliado a Olot y para seguir ofreciendo talleres 
de deshabituación tabáquica.

Estamos firmemente comprometidos con la investigación en cáncer a la que hemos destinado un total de 152.372 euros.

Todos estos logros han sido posibles gracias al arduo trabajo de nuestros 15 profesionales, el apoyo de 315 personas voluntarias, el 
compromiso de nuestros 5.831 socios y el respaldo continuo de las empresas y personas que creen en nuestra causa.

15
profesionales

de la SP

315 
voluntarios

de la SP

5.831 
socios

de la SP

36 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.074
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.820
sesiones

Prevención

46
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

257
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

678
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

15.936
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Girona ha contribuido con 152.372€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
girona@contraelcancer.es 
972 201 306

C/Albereda, 3-5 -Edificio Forum 
17004 Girona - Girona



Andalucía
Granada
José Javier García Montero   
Presidente de la Sede Provincial de Granada

En el momento que vivimos, donde la modernización de la Asociación Española Contra el Cáncer es ya un hecho, es un elemento básico a 
la hora de lograr una mejor adecuación de la entidad a la realidad social, demográfica, epidemiológica y económica del entorno con el que 
interactúa. Estas nuevas condiciones exigen, por tanto, una respuesta de calidad y eficiencia en cada uno de los programas y servicios que la 
Asociación presta.

La realidad nos muestra que el aumento en la esperanza de vida logrado en los últimos años y el consiguiente envejecimiento de la 
población ha provocado que el cáncer tenga una mayor incidencia social. La considerable disminución de la tasa de natalidad y la reducción 
de la unidad familiar tradicional ha generado mayores dependencias en las personas que padecen esta enfermedad. Ante este panorama, y 
habida cuenta de que el sistema sanitario español en el ámbito de la oncología, a pesar del excelente nivel de los profesionales dedicados a 
esta especialidad, presenta todavía huecos asistenciales, la actuación de la Asociación, como una organización fuerte y consolidada, es muy 
necesaria.

Nuestro plan estratégico vigente reconoce estas realidades y da respuesta a través de una serie de objetivos prioritarios, tal como poner foco 
en nuestra misión para multiplicar nuestro impacto, definiendo las actividades de misión prioritarias según el incremento de las necesidades 
de las personas con cáncer, centrándonos en los que más nos necesitan y gestionando eficientemente los recursos que nos aporta la 
sociedad. Igualmente, responder a las desigualdades socioeconómicas que se producen entre los pacientes de cáncer, hará necesaria un 
mayor esfuerzo por la unidad y solidaridad de nuestra asociación.

Un saludo, desde Granada.

17
profesionales

de la SP

770 
voluntarios

de la SP

8.780 
socios

de la SP

45 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.885
beneficiarios atendidos 
por profesionales

7.574
sesiones

Prevención

11
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

3
Personas que han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

15.233
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Granada ha contribuido con 478.120€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
granada@contraelcancer.es 
958 293 929

Camino de Ronda, 179 
18014 Granada



Castilla-La Mancha
Guadalajara
Carmen Heredia Martínez    
Presidenta de la Sede Provincial de Guadalajara

Debo empezar agradeciendo a toda la sociedad el apoyo y cariño que nos demuestra, muy especialmente a nuestros socios, voluntarios, 
colaboradores, administraciones públicas, universidades, colegios profesionales y empresarios, con los que hemos firmado durante este año 
convenios de colaboración para diferentes actividades. Todo esto ha sido posible gracias a la implicación del personal de nuestra sede, que, 
coordinados y motivados por su gerente, responden a las demandas con, compromiso, interés y buen trato; además del apoyo de todo el 
Consejo Provincial.

Nos propusimos un reto: conseguir que el mundo rural nos conociese más, pudiese utilizar nuestros servicios y les pudiesen llegar 
nuestras campañas de prevención. Lo estamos consiguiendo a través de convenios firmados con Diputación, ayuntamientos y Colegio de 
Farmacéuticos, que nos ayuda a la difusión en toda la provincia. 

Hemos intensificado nuestra atención en el Hospital Universitario con nuestra presencia de voluntarios para acompañamiento, asimismo 
hemos creado alianzas con el Servicio de Humanización, lo que nos permite que conozcan más nuestros servicios las personas que 
potencialmente nos puedan necesitar. 

A lo largo del año hemos recibido varias distinciones, el Ayuntamiento nos concedió la “Medalla de Oro de la Ciudad”, desde el sector 
empresarial se nos reconoció nuestro trabajo otorgándonos el premio “Excelencia Empresarial” en el área de Actividad Social, igualmente, 
la prensa, a través del periódico Nueva Alcarria, medio de comunicación más extendido en la provincia,  nos concedió el premio “Populares 
Nueva Alcarria 2023”.

Todas estas sinergias y colaboraciones nos han permitido crecer en voluntarios y socios de una manera considerable, siendo para nosotros 
muy importante que investigadores de nuestro Hospital Universitario se formen con las becas otorgadas desde nuestra Asociación.

7
profesionales

de la SP

286 
voluntarios

de la SP

4.151 
socios

de la SP

34 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

582
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.075
sesiones

Prevención

9
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

122
Personas que han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

2.558
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Guadalajara ha contribuido con 83.741€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
guadalajara@contraelcancer.es
949 214 612

Avda. Santa María Micaela, 106 - Bajo 
19002 Guadalajara - Guadalajara



Andalucía
Huelva
Gloria Puy Fernández 
Presidenta de la Sede Provincial de Huelva

El año 2023 será recordado no solo por los proyectos y actividades realizadas, sino también por haber alcanzado uno de los objetivos que se 
había marcado este Consejo Provincial desde su toma de posesión: el cambio de sede social. Este cambio representa un paso fundamental y 
necesario para el fortalecimiento de nuestros objetivos de misión y la ampliación de nuestro impacto. 

La nueva ubicación, en una zona céntrica y accesible, nos permite aumentar la visibilidad y presencia de la Asociación Española Contra el 
Cáncer en la ciudad y en la provincia. Asimismo, mejorar la atención que prestamos a las personas que están atravesando la enfermedad y 
sus familias y ofrecer unas mejores y más eficientes condiciones de trabajo a nuestros empleados.

Las actuales instalaciones, luminosas y modernas, suponen un reto para crecer en impacto, llegar a más pacientes, ofrecer una más amplia 
cartera de servicios y para afrontar los nuevos desafíos que la sociedad nos exige. Afrontamos esta nueva etapa con ilusión y entusiasmo, 
con ganas de crecer y llegar a más pacientes, detectando sus nuevas necesidades y dándoles respuesta de forma rápida y eficiente. 

9
profesionales

de la SP

397 
voluntarios

de la SP

5.325 
socios

de la SP

34 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

627
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.167
sesiones

Prevención

5
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

40
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

413
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

23.137
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Huelva ha contribuido con 140.637€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
huelva@contraelcancer.es
959 240 388

Pasaje Botica, 2, local 4 
21001 Huelva - Huelva



Aragón
Huesca
José Manuel Ramón y Cajal    
Presidente de la Sede Provincial de Huesca

Queridos amigos:

El objetivo de este año se ha basado en el proyecto “Todos Contra el Cáncer” el cual nos ofrece una magnífica oportunidad para impulsar 
y vertebrar la colaboración público-privada y dotar a la lucha contra el cáncer de los recursos que necesita. Divulgar, prevenir, atender e 
investigar para disminuir el impacto de esta enfermedad en las personas y mejorar su salud.

Los datos del 2023 son excelentes ya que tenemos 7.618 socios, que es la base más importante de nuestro sistema económico, 
incrementándolos en 1008 personas este último año. Pero lo más importante es que hemos atendido a 913 personas con cáncer y familiares, 
que se han beneficiado de nuestros servicios gratuitos. Es importante el aumento de atención social en este año llegando a las 258 personas.

Este año hemos tenido 1.476 casos, pero lo más importante es que poco a poco estamos logrando cronificar la enfermedad es decir que las 
personas puedan fallecer con cáncer y no de cáncer, siendo cada vez más los largos supervivientes.

La investigación es importante, haciendo hincapié en investigar cánceres raros o de baja supervivencia, logrando que haya equidad en la 
investigación de todos los tumores. Huesca invierte en torno al 20% de sus ingresos anuales en la Fundación Científica, además de apoyar a 
jóvenes investigadores con becas predoctorales.

En paralelo al acompañamiento y a la investigación hemos insistido mucho en nuestros programas de prevención primaria, hemos llevado a 
cabo un importante esfuerzo para trabajar junto a Atención Primaria en su estrategia comunitaria de salud basada en activos. De esta manera 
los profesionales sanitarios pueden prescribir nuestros servicios gratuitos a los pacientes.

13
profesionales

de la SP

444 
voluntarios

de la SP

7.618 
socios

de la SP

10 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

913
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.515
sesiones

Prevención

55
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

317
Personas que han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

5.119
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Huesca ha contribuido con 179.464€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
huesca@contraelcancer.es
974 225 656

C/ Santo Ángel de la Guarda, 4 bajos
22005 Huesca - Huesca



Andalucía
Jaén
Antonio Ruano Quesada
Presidente de la Sede Provincial de Jaén

El gran esfuerzo realizado en los últimos años en infraestructura, capital humano y comunicación, con el objetivo de llegar a más, se ha visto 
reflejado en el 2023 en las mayores cotas de actividad de la historia de la Asociación Española Contra el Cáncer en Jaén.

Hemos duplicado el número de personas con cáncer y familiares atendidas por nuestros servicios de atención psicológica y atención social, 
siendo especialmente reseñable las ayudas económicas de emergencia concedidas a aquellas familias con especiales dificultades, que han 
pasado de 65.905 € en 2022 a 141.337 € en 2023.

También incrementamos la actividad preventiva, ampliando el número de “Espacios sin humo” en la provincia y desarrollando una actividad 
más intensa en centros educativos para conseguir que la primera generación libre de humo sea real en 2030.

Por último, hemos incrementado en un 15% los fondos destinados a la investigación científica contra el cáncer, como herramienta para 
conseguir alcanzar el 70% de supervivencia para los pacientes oncológicos.

Todo esto ha sido posible gracias al continuo apoyo de la sociedad jiennense, reflejada en nuestros actuales 8.406 socios, nuestros 
voluntarios, y en especial la labor que desarrollan nuestras juntas locales, y el apoyo de numerosas entidades públicas y privadas.

Este apoyo nos proporciona la estabilidad y la solvencia necesarias para poder seguir avanzando en nuestros objetivos de que todos los 
pacientes de cáncer puedan recibir una atención integral y equitativa; de que nuestros jóvenes crezcan en una sociedad sin humo de tabaco; 
y de que consigamos una supervivencia del 70% para los pacientes de cáncer en un futuro próximo.

Con la ayuda de TODOS, lo conseguiremos. Gracias por vuestro esfuerzo.

12
profesionales

de la SP

433 
voluntarios

de la SP

7.394 
socios

de la SP

55 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

890
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.705
sesiones

Prevención

89
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

475
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

677
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Jaén  ha contribuido con 137.997€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
jaen@contraelcancer.es
953 190 811

C/ Eduardo García Maroto, 26, 
23006 Jaén



La Rioja
La Rioja
Elena Eguizábal Marín
Presidenta de la Sede Provincial de La Rioja

Queridos/as amigos/as,

Un año más es un placer saludaros y agradecer vuestro compromiso y colaboración. 

Socios/as, personas voluntarias, colaboradores y profesionales formamos la Asociación Española Contra el Cáncer en La Rioja y gracias al 
esfuerzo de todos juntos seguimos avanzando en nuestra misión de ayudar a prevenir el cáncer, acompañar a los pacientes y familiares en su 
lucha contra la enfermedad y dar esperanza a través de la investigación.

En 2023, desde el área de misión hemos atendido a 988 personas, en 3.881 consultas. Es una cifra que crece cada año, ya que cada 
vez contamos con más profesionales. Nuestro equipo tiene 5 psicólogas, una trabajadora social, una coordinadora de voluntariado, una 
nutricionista y dos fisioterapeutas, además del personal de soporte que trabaja transversalmente en todas las actividades desarrolladas en 
nuestra sede provincial y sedes locales.

Gracias a la generosidad de los riojanos, hemos abordado nuevos proyectos ilusionantes, como la nutrición y la fisioterapia oncológica, la 
prehabilitación quirúrgica y, en breve, pondremos en marcha un nuevo espacio de ejercicio físico para pacientes y familiares.

Seguimos creciendo en atención psicológica grupal y reforzando los lazos con los profesionales sociosanitarios del sistema público de salud 
para garantizar una atención integral a los pacientes con cáncer y llegar a más, como es nuestro objetivo. 

El departamento de Trabajo Social ofrece cada vez más ayudas económicas, préstamos de material ortoprotésico y alojamiento a pacientes 
y familiares de poblaciones alejadas del complejo hospitalario donde reciben tratamiento oncológico.

La generosidad y solidaridad de socios, colaboradores y participantes en los eventos, ha hecho posible que hayamos podido ampliar a 9 las 
ayudas a investigación desarrolladas en La Rioja, destinando en 2023 casi 400.000 euros a este concepto.

Nos sentimos realmente orgullosos del apoyo que recibimos de cada vez más personas, empresas, instituciones y colectivos en nuestra 
comunidad.

Juntos somos más fuertes contra el cáncer.

11
profesionales

de la SP

229 
voluntarios

de la SP

7.510 
socios

de la SP

23 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

988
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.881
sesiones

Prevención

108
Personas que han acudido a nosotros 
para dejar de fumar

90
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.450
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en La Rioja  ha contribuido con 364.723€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
larioja@contraelcancer.es 
941 244 412

C/ Lardero, 11 - Bajo. 
26002 Logroño - La Rioja



Canarias
Las Palmas de Gran Canaria
Fernando Fraile González
Presidente de la Sede Provincial de Las Palmas de Gran Canaria

Estimados amigos y colaboradores,

El 2023 ha sido un año de nuevos retos para la sede provincial de Las Palmas y marca otro hito en nuestra lucha contra el cáncer. Ha sido un 
año de perseverancia y solidaridad, donde cada paso nos acercó a nuestro objetivo: eliminar las desigualdades frente a esta enfermedad.

Quiero aprovechar estas líneas para poner en valor la labor incansable de nuestros 353 voluntarios y voluntarias, cuyo compromiso y 
dedicación son fundamentales en el éxito de cada evento y campaña. Su entrega son el corazón que impulsa nuestra organización.

Quiero expresar mi más sincero agradecimiento a los 15.108 socios y socias cuya generosidad nos permitió aumentar un 26% el número de 
beneficiarios y ampliar nuestro alcance. Gracias a ustedes, hemos podido abrir nuevos espacios, como en Carrizal.

En el ámbito de la prevención, la Universidad Pública de Las Palmas se ha sumado a la iniciativa ““Espacios sin humo””, promoviendo entre la 
comunidad universitaria un entorno libre de humo y contribuyendo a la protección de la salud.

El III Campamento para hermanos e hijos de pacientes oncológicos, celebrado en Lanzarote, volvió a ser un éxito donde 40 niños y niñas 
disfrutaron de 5 días de actividades náuticas en un entorno idílico. 

Ha sido un año donde el trabajo de la Asociación fue reconocido con dos premios de gran prestigio; el Premio de Canarias en la categoría de 
Acciones Altruistas y Solidarias, y la Medalla de Plata de la Cruz Roja de Canarias. Estos reconocimientos nos impulsan a seguir adelante con 
renovado compromiso y determinación.

Cerramos el año dando la bienvenida a Pedro Lara, una destacada figura en el ámbito de la oncología en Canarias, que se une al Consejo 
Provincial de Las Palmas. Su experiencia y dedicación fortalecerán nuestro equipo.

Miramos hacia el futuro con ilusión y confianza, sabiendo que contamos con un equipo de profesionales comprometidos y con el apoyo 
inquebrantable de nuestra comunidad.

Juntos, seguiremos avanzando hacia un futuro libre de cáncer.

24
profesionales

de la SP

353 
voluntarios

de la SP

15.108 
socios

de la SP

8 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.564
beneficiarios atendidos 
por profesionales

9.333
sesiones

Prevención

16
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

67
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

138
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

20.329
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Las Palmas de Gran Canaria ha contribuido con 310.695€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
laspalmas@contraelcancer.es  
928 371 301

Canalejas, 80 (Pasaje) 
35003 Las Palmas de Gran Canaria



Castilla y León
León
Estanislao de Luis Calabuig
Presidente de la Sede Provincial de León

Se mantienen este año 3 becarios predoctorales incluidos en grupos de investigación de la Universidad de León, relacionados con 
glioblastomas o hepatocarcinomas, y se dio soporte económico a una tesis de La Rioja, para detectar si el consumo en la infancia de vitamina 
D podría prevenir en la madurez el cáncer de colon.

La campaña para llegar a más pacientes se materializó en acuerdos con instituciones administrativas y profesionales que desarrollan su 
actividad en el ámbito rural.

En la lucha contra el tabaquismo se sigue aumentando en “Espacios sin humo” en diferentes localidades de más de 5.000 habitantes un 
pequeño núcleo rural de alto valor turístico, y lo acordado con la Red de Espacios Naturales en la provincia. 

El apartado de información y divulgación se ha desarrollado en varios cursos formales, charlas, exposiciones e intervenciones en medios 
de comunicación de radio, televisión y prensa, principalmente en días clave para resaltar la incidencia de los cánceres más frecuentes e 
impactantes. Se continua con el convenio de prevención en centros de educación infantil y primaria. Específicamente se abordó la campaña 
de incidencia política durante el periodo de elecciones municipales.

Se ha recibido el reconocimiento de varias instituciones, como la del Colegio Oficial de Farmacéuticos de León por la estrecha colaboración, 
al Valor Social del canal TV8 de León, el nombramiento de Artillero de Honor al presidente de la Junta Provincial por la labor de la Asociación 
y la concesión de la Medalla de Oro de la Ciudad de León.

La mayor repercusión fue la inauguración de la nueva sede, con gran apoyo de la sociedad leonesa, y la participación, en donaciones, de 
empresas e instituciones que posibilitaron una mejora esencial de la cartera de servicios. 

11
profesionales

de la SP

229 
voluntarios

de la SP

7.510 
socios

de la SP

23 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

795
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.311
sesiones

Prevención

43
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

16
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

3.500
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en León ha contribuido con 278.102,60€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
leon@contraelcancer.es
987 271 634

Avda. Gran Vía de San Marcos, 6 - Bajo 
24002 León



Cataluña
Lleida
Sisco Maranges Granja    
Presidente de la Sede Provincial de Lleida

Donar resposta a les necessitats del pacient de càncer i els seus familiars del nostre territori es una prioritat per aquest motiu es va inaugurar,  
l’espai de descans i confort cedit per l’Hotel Nastasi de Lleida, dins de les seves instal·lacions, Aquest espai dirigit a pacients i familiars que 
s’han de desplaçar fins a l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova, des de qualsevol zona de la nostra província i esperar entre tractaments 
proves o visites mèdiques.

Les colònies d’estiu a la Vall d’Aran per a 100 infants que han patit malaltia oncologia va treballar en un complement  un nou projecte,  
l’organització d’un primer Worckamp un espai on donar resposta als més grans i desenvolupar activitats més adaptades a les seves  
necessitats en un espai de natura com és l’Alberg de Conangles.

Orgullosos també de l’elaboració d’una Guia d’Acompanyament per a empreses. Un document base per a gestionar el càncer a l’empresa, 
amb l’objectiu d’ajudar a les organitzacions a crear i gestionar un protocol personalitzat d’actuació davant la malaltia i acompanyar als 
treballadors que estiguin passant per aquests moments tan complicats.

Així mateix, a través de la nostra cartera de serveis gratuïts, hem ajudat a 1312 pacients i familiars amb càncer, atesos pels nostres 
professionals d’atenció social, atenció psicològica, fisioteràpia, activitats grupals, assessorament mèdic, nutricional i/o jurídic, i voluntariat  
entre altres; hem brindat suport en emergència social amb un import de 36.832€ a 279 usuaris amb càncer. 

Aquests reptes han estat possibles gràcies a la feina dels 17 professionals tècnics, del suport del 842 voluntaris, del compromís dels nostres 
5.406 socis i el recolzament incondicional de les empreses i persones que confien  en la nostra causa. 

Aquest any 2024, ha començat amb més força i il·lusió per poder continuar lluitant junts contra el càncer.

Gràcies per fer-nos costat un any més. 

16
profesionales

de la SP

820 
voluntarios

de la SP

5.188 
socios

de la SP

103 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

890
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.027
sesiones

Prevención

38
Personas que han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

6.301
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Lleida ha contribuido con 162.166€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
lleida@contraelcancer.es 
973 238 148

Pallars, 25 
25004 Lleida - Lleida



Galicia
Lugo
María Luz Abella
Presidenta de la Sede Provincial de Lugo

2023 ha sido un año de cambios. Nuestra Junta Provincial sigue creciendo, tanto en número de profesionales como en voluntarios/as y 
socios/as. Se ha creado el puesto de gerente, que supuso para mí un auténtico cambio y alivio al asumir esta persona la responsabilidad de 
plantear y dirigir el trabajo en equipo. Además, se produjeron otros cambios en nuestro Consejo, como el del secretario y la incorporación de 
una nueva vocal para reforzar al Consejo en sus funciones. 

En Investigación, contribuimos con 112.643 euros. En marzo se adjudicaron 100.000 euros para investigar, donados por una paciente. Para ello, 
organizamos un acto, que tuvo gran repercusión mediática, con el que pusimos en valor el apoyo continuo de la Asociación a la investigación 
en cáncer.  

Seguimos teniendo presencia diaria en los tres hospitales de la provincia de Lugo, acompañando a los pacientes durante su proceso de 
tratamiento con el carrito Don Amable.

¡Hemos cumplido 65 años! Y lo hemos celebrado de una forma muy especial, organizando una cena benéfica en Lugo que contó con más de 
300 lucenses, más los que no pudieron acompañarnos, pero si participaron en la mesa cero. 

Gracias a las instituciones, empresas, socios/as y a la sociedad lucense por las aportaciones que recibimos, que nos ayudan a conseguir los 
recursos para mejorar los servicios que ofrecemos a personas con cáncer y familiares e impulsar la investigación oncológica.

Estamos muy satisfechos porque el reto de la equidad está conseguido. Todas las personas con cáncer de esta provincia tienen a su alcance 
los servicios gratuitos que ofrecemos.

No quiero olvidarme de los voluntarios, un pilar fundamental para esta Asociación, sin su compromiso y esfuerzo no sería posible conseguir 
nuestros objetivos.

Aunque mi compromiso como presidenta de la Junta Provincial de Lugo termina el 15 de diciembre de 2024, quién me suceda, y toda esta 
organización, siempre pueden contar conmigo para todo lo que estimen necesario.

11
profesionales

de la SP

264 
voluntarios

de la SP

5.998 
socios

de la SP

11 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

508
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.225
sesiones

Prevención

8
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

47
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

6.502
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Lugo ha contribuido con 112.643€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
lugo@contraelcancer.es
982 250 809

Rúa Carril dos Loureiros, 17
27002 Lugo



Madrid
Madrid
Laura Ruiz de Galarreta Barrera  
Presidenta de la Sede Provincial de Madrid

Un año más hemos seguido trabajando incansablemente para garantizar que las personas con cáncer y sus familias reciban la atención y el 
apoyo que merecen durante todo el proceso de la enfermedad. Creemos en el acceso equitativo a todos los servicios y recursos necesarios.

El compromiso con la prevención, el apoyo a las personas con cáncer y su entorno, y el fomento de la investigación nos impulsa a trabajar 
para lograr el objetivo de alcanzar una tasa de supervivencia del 70% en 2030.

En prevención nos hemos centrado sobre todo en acciones dirigidas a la prevención del tabaco. Hemos firmado 5 convenios con 
universidades liberando 16 espacios del humo. Hemos formado a profesionales sanitarios, realizado charlas en colegios y para la sociedad 
sobre la importancia de la prevención y detección precoz. 

Trabajar por las personas con cáncer y sus familias, prestando una atención integral, ha hecho que hayamos atendido a 7.900 personas con 
atención psicológica y social especializada, así como con los programas de bienestar físico, y hayamos acompañado con voluntarios a casi 
otras 50.000. 

Hemos hecho un gran esfuerzo en ayudas económicas que se han incrementado en un 24%, alcanzando los 735.502€. Las ayudas son 
fundamentales para garantizar el acceso a tratamientos y servicios especializados.

Tenemos claro que necesitamos seguir apoyando la investigación y, por ello, en 2023, destinamos 6.967.270€. 

Estos logros son fruto del trabajo y la colaboración de los 101.495 socios/as y los 5.335 voluntarios/as para los que organizamos el I Congreso 
de Voluntariado en el que participaron más de 1.000 personas. 

No podemos olvidar la implicación de la sociedad, instituciones y empresas que colaboran en eventos deportivos, campañas o acciones que 
hacen sostenible nuestra actividad. En 2023 participaron 29.500 personas en nuestras carreras y marchas, un 40% más que en 2022.

Sigamos trabajando con determinación y esperanza, sabiendo que cada acción suma para llegar al objetivo del 70% de supervivencia.

150
profesionales

de la SP

5.335 
voluntarios

de la SP

101.495 
socios

de la SP

139 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

7.894
beneficiarios atendidos 
por profesionales

26.437
sesiones

Prevención

93
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

7.394
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

366.465
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Madrid ha contribuido con 6.967.270€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
madrid@contraelcancer.es 
913 985 900

Av. Dr. Federico Rubio y Galí, 84 
28040 Madrid



Andalucía
Málaga
Joaquín Morales Rubio  
Presidente de la Sede Provincial de Málaga

En el año 2023 Málaga se ha consolidado como la provincia de Andalucía que más dinero destina a investigación oncológica, concretamente 
641.656€ que la convierten en la séptima sede de España que más aporta. Este importante hito se ve respaldado por el crecimiento 
continuado de socios, 14.058 a finales de 2023, que nos dan la estabilidad necesaria para seguir aumentando nuestros servicios gratuitos para 
pacientes y familiares. También hemos aumentado el número de voluntarios, ya contamos con la colaboración de 1.428 personas que nos 
regalan su tiempo y su experiencia. Ellos son los verdaderos artífices de que cada vez podamos llegar, más y mejor, a todas las personas que 
nos necesitan. 

En este sentido las cifras son claras, el número de beneficiarios atendidos por los 30 profesionales de la Asociación Española Contra el 
Cáncer en Málaga ascendió el año pasado a 2.067 personas, con un total de 7.713 sesiones mantenidas. Si hablamos de prevención, otro de 
nuestros pilares fundamentales, podemos decir que nuestros mensajes de salud llegaron a 27.338 personas a través del entorno digital. 

Estamos muy mentalizados para que 2024 sea un año muy importante en la ampliación de nuestras 15 sedes locales, con el fin de poder 
ayudar a más personas en la provincia. Nuestro objetivo es doble, por un lado que todos los pacientes, con independencia de donde vivan, 
puedan recibir los mismos servicios y con la misma calidad durante el tratamiento de la enfermedad. Y por otro, contribuir a conseguir un 
70% de supervivencia media en el año 2.030. Para conseguirlo, es imprescindible que sigamos juntos, por eso esperamos poder seguir 
contando con su ayuda. En nombre de los pacientes de cáncer y de sus familiares, le doy las gracias.

30
profesionales

de la SP

1.428 
voluntarios

de la SP

14.058 
socios

de la SP

15 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.067
beneficiarios atendidos 
por profesionales

7.713
sesiones

Prevención

21
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

52
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

445
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

27.338
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Málaga ha contribuido con 641.656€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
malaga@contraelcancer.es 
952 256 432

C/ Alameda de Capuchinos, 39 
29014 Málaga - Málaga



Melilla
Melilla
Manuel Aznar Cómitre  
Presidente de la Sede Provincial de Melilla

El pasado 1 de mayo de 2023 tuve el honor de ocupar el cargo de presidente de la Junta Provincial de Melilla y, teniendo en cuenta la gran 
labor realizada por mi antecesora Ana Mª Rodríguez Pérez, se me presentaba durante mi mandato, como gran reto, mantener lo que ella 
comenzó e implantar nuevas mejoras y servicios.

En 2023 se consolidaron las actividades y servicios existentes, como apoyo psicológico, ayudas económicas y en especie, programas 
de prevención, apoyo jurídico, rehabilitación, etc. Pero también se exploraron nuevas estrategias, buscando fórmulas para que cada día 
podamos atender más y mejor a los pacientes y sus familiares. En esta línea afrontamos la implantación del programa de abordaje a la 
obesidad y el servicio de nutrición especializada para pacientes oncológicos.

La contratación de un técnico de prevención en el equipo permitió ampliar el servicio de prevención con el aumento de charlas y con la 
consolidación de las rutas saludables.

Otro asunto de importancia fue tomar el relevo en el proyecto de ampliación de nuestra sede, que espero se vea culminada en el año 
2024. Este nuevo espacio permitirá afrontar la creación de nuevos servicios como la formación en nutrición para la población general o la 
ampliación de nuestro banco de material de apoyo e impulsar otros como el servicio de valoración integral y gestión de trámites sociales.

Con el compromiso de las Instituciones que colaboran, la generosidad de los más de 1.600 socios/as y el esfuerzo de los órganos de 
gobierno, voluntarios/colaboradores y personal de la Junta Provincial, esperamos estar a la altura de todas las personas que nos necesitan, 
consiguiendo cada vez mayores logros en prevención, investigación y ayuda a los pacientes oncológicos y sus familiares

6
profesionales

de la SP

149 
voluntarios

de la SP

1.594 
socios

de la SP

Apoyo y acompañamiento

171
beneficiarios atendidos 
por profesionales

534
sesiones

Prevención

30
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

71
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

100
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Melilla ha contribuido con 37.915€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
melilla@contraelcancer.es 
952 670 555

C/ Pedro Navarro, 2 - Local 1 
52006 Melilla



Región de Murcia
Murcia
Manuel Molina Boix  
Presidente de la Sede Provincial de Murcia

Sean mis primeras palabras un sincero saludo, tanto de mi parte como de todos los miembros de la Junta Provincial, a los socios, voluntarios 
y empleados de toda España que formáis parte de nuestra Asociación.

En 2023, en las más de 300 actividades de la Asociación en toda la Región, el sentimiento común ha sido apoyar a los pacientes, a sus 
familias, la investigación y fomentar la prevención entre la ciudadanía. El compromiso de nuestro voluntariado, nuestra razón de ser como 
colectivo, se ve reflejado en el éxito de nuestras acciones y la mejora del posicionamiento de la Asociación en la mente de la sociedad, lo 
que repercute directamente en la recaudación de apoyos a nuestra misión.

Un aspecto que ha visto aumentada su presencia en nuestra labor ha sido la prevención, lo que ha convertido a nuestro voluntariado en 
auténticos agentes de salud. Gracias a sus acciones, estamos fomentando hábitos saludables entre la población. Me gustaría destacar su 
trabajo en conjunto con los profesionales de nuestra asociación, el cual ha creado más de 30 “Espacios sin humo” del tabaco y ha abierto las 
puertas de más 14 centros educativos en el los cuales hemos llegado a más de 4.000 niños, todo para alejar el tabaco y disminuir la obesidad 
entre los más pequeños.

De esto trata ser voluntario/a, el poder llevar la misión de la Asociación a todos los rincones de nuestro territorio. No solo desde un punto 
de vista de captación de fondos, también siendo parte activa en la promoción de la salud, siendo el nexo entre los profesionales de nuestra 
organización, los actores políticos de los cuales dependen gran parte de la ejecución y, sobre todo,  de la población, a la cual van dirigidas 
nuestras acciones.

Poco más que añadir, salvo mi más sincera enhorabuena a todos los actores que forman parte de nuestra organización. Gracias todos, 
profesionales como voluntarios/as, cada día estamos más cerca de alcanzar nuestro objetivo de ayudar a más pacientes y alcanzar un 70% 
supervivencia en cáncer en el año 2030.

36
profesionales

de la SP

1.505 
voluntarios

de la SP

22.135 
socios

de la SP

65 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.650
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.997
sesiones

Prevención

142
Personas que han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

4.744
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

2.990
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Murcia ha contribuido con 472.047€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
murcia@contraelcancer.es
968 284 588

C/Miguel Vivancos, 5 
30007 Murcia



Navarra
Navarra
Juan Franco Pueyo
Presidente de la Sede Provincial de Navarra

Estimados todos:

Me dirijo a vosotros para compartir un resumen de actividades y logros más destacados de nuestra asociación en Navarra. El 2023 fue un año 
de compromiso renovado en la lucha contra el cáncer y estoy orgulloso de los avances y el impacto que hemos logrado juntos. 

Prevención 
En 2023, hemos llevado a cabo 22 Rutas Saludables con la participación de 470 personas en localidades como Pamplona, Estella, Tudela, 
Cortes, Corella y Cintruénigo. En centros escolares, alcanzamos a 899 alumnos con programas como Funny Food, Snack Lab y Pausas Saludables. 
Nuestra campaña de prevención solar llegó a 1151 niños con 30 acciones concretas, y ayudamos a 18 personas a dejar de fumar en Pamplona y 
Tudela.

Atención social y psicológica
Brindamos atención social a 330 personas, entre ellas 245 pacientes y 85 familiares, mediante apoyo en la sede, por teléfono, videollamada y 
en domicilios. En nuestros pisos, alojamos a 113 personas (42 pacientes y 71 familiares) sumando 3367 días de estancia.

Apoyo psicológico
Nuestro equipo de psicólogos atendió a 1316 personas con un total de 4714 sesiones, proporcionando apoyo esencial a pacientes y familiares. 
Destacamos programas grupales de regulación emocional, manejo de la ansiedad y miedo a la recaída, beneficiando a 65 participantes.

Ayudas económicas y materiales
Otorgamos ayudas económicas a 21 personas, con un total de 23.000 euros, y gestionamos préstamos de equipos ortopédicos como sillas de 
ruedas, camas articuladas y prótesis mamarias. 

Actividades
Organizamos talleres de “Ciencia para todos” en diversas localidades, involucrando a 192 participantes en actividades educativas sobre 
nanotecnología y el funcionamiento del cuerpo humano.

Cada uno de estos logros es un paso más en nuestra misión de apoyar a los pacientes y sus familias, y en la prevención y sensibilización de 
nuestra comunidad. Agradecemos profundamente su apoyo y colaboración, sin los cuales estos avances no serían posibles.

Un saludo.

16
profesionales

de la SP

382 
voluntarios

de la SP

11.512 
socios

de la SP

3 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.668
beneficiarios atendidos 
por profesionales

7.010
sesiones

Prevención

15
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

470
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

899
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

18.001
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Navarra ha contribuido con 529.797€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
navarra@contraelcancer.es 
948 212 697

C/Río Alzania, 31, 1º F 
31006 Pamplona - Navarra



Galicia
Ourense
Germán Rodríguez-Saá López  
Presidente de la Sede Provincial de Ourense

Queridos presidentes, queridas presidentas, compañeros y compañeras de la Asociación Española Contra el Cáncer.

Me complace informarles sobre los logros conseguidos por la Asociación Española Contra el Cáncer de la provincia de Ourense en el año 
2023. Durante este año, hemos logrado importantes avances en la lucha contra esta enfermedad tan devastadora.

En primer lugar, hemos incrementado significativamente la concienciación sobre la importancia de la prevención y detección temprana del 
cáncer en nuestra comunidad. A través de campañas de sensibilización y educación, hemos logrado llegar a un mayor número de personas y 
fomentar hábitos de vida saludables.

Además, hemos ampliado nuestros programas de apoyo a pacientes y familiares, ofreciendo servicios de atención psicológica, 
asesoramiento legal y ayuda económica a aquellos que más lo necesitan. Nuestro objetivo es brindar un acompañamiento integral a todas 
las personas afectadas por esta enfermedad.

Por último, hemos fortalecido nuestra red de colaboración con instituciones y organizaciones locales para impulsar la investigación y la 
innovación en el tratamiento del cáncer. Gracias a estas alianzas, el grupo de investigación GIODO ha accedido a la primera ayuda de la 
historia que otorga la Asociación en Ourense para mejorar la calidad de vida de los pacientes.

En resumen, el año 2023 ha sido un año de grandes logros para la Asociación Española Contra el Cáncer de la provincia de Ourense. 

Seguimos comprometidos en nuestra misión de afrontar juntos esta enfermedad y brindar apoyo a quienes más lo necesitan porque juntos 
somos más fuertes.

10
profesionales

de la SP

210 
voluntarios

de la SP

5.127 
socios

de la SP

4 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

532
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.702
sesiones

Prevención

50
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

12.291
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Ourense ha contribuido con 99.058€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
orense@contraelcancer.es
988 219 300

C/ Doctor Marañón, 21 - Bajo  
32005 Ourense



Castilla y León
Palencia
Rosa María Andrés Carbajal  
Presidenta de la Sede Provincial de Palencia

Amigos/as de la Asociación Española Contra el Cáncer de Palencia: 

Destacaré dos hitos relevantes:

1.-La adquisición de una nueva sede. Conseguida gracias a la financiación, generosidad, implicación y trabajo de muchas personas. Un 
espacio necesario, que nos va a permitir avanzar en los próximos años en este gran proyecto  que forma parte del compromiso de toda una 
nación y de un movimiento internacional contra el cáncer. Un proyecto a favor de la vida.

2.-IV Congreso Autonómico de Castilla y León para Pacientes con Cáncer y Familiares “Centrados en la Investigación. Éxito de participación e 
información de investigadores relevantes quehablaron de la medicina de precisión, de tratamientos personalizados y dirigidos, testimonios, 
mesas redondas, conferencias, etc… Un total de 35 ponentes nos dejaron unas jornadas amenas, donde compartimos el significado de la 
enfermedad.

En prevención seguimos implementando acciones de promoción de la salud en centros educativos, “Espacios sin humo”, cursos 
deshabituación tabáquica y Rutas saludables. 

Apoyo al enfermo y familiar: talleres diversos, colaboración con el Colegio de Farmacéuticos, centros de salud, reivindicación de la 
radioterapia. 

Gracias al firme compromiso de 3.850 socios/as, 240 voluntarios/as, profesionales, instituciones, empresas, medios de comunicación, con 
vuestro apoyo hacéis posible que sigamos al lado de las personas con cáncer y sus familiares, ayudándoles a tener una mejor calidad de 
vida. 

Agradezco vuestra dedicación y entusiasmo y os animo a continuar recorriendo juntos este apasionante camino de ayuda al enfermo de 
cáncer. 

TODOS JUNTOS CONTRA EL CÁNCER.

7
profesionales

de la SP

240 
voluntarios

de la SP

3.805 
socios

de la SP

24 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

727
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.796
sesiones

Prevención

9
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

100
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.479
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

554
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Palencia ha contribuido con 98.037€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
palencia@contraelcancer.es
979 706 700

C/ General Amor, 4 y 6
34005 Palencia



Galicia
Pontevedra
Blanca Ana García Rodríguez
Presidenta de la Sede Provincial de Pontevedra

2023 ha sido un año de descubrimientos para mí. He asumido la presidencia de la Asociación Española Contra el Cáncer en Pontevedra, una 
asociación con el propósito de acompañar y aliviar, en la medida de lo posible, el sufrimiento producido por el cáncer.

El balance no puede ser más satisfactorio.

Gracias a nuestras sedes locales estamos presentes en un total de 17 localidades ofreciendo nuestro apoyo permanente también en estos 
territorios. 

Esto sería imposible sin nuestro gran equipo de voluntariado que conforma el corazón de esta Asociación y que, año tras año, nos brinda su 
apoyo. Solo tengo palabras de gratitud para ellos/as por la gran acogida que me han dedicado.

2023 ha sido un año, también, de objetivos alcanzados. Hemos conseguido superar la barrera de los 13.000 socios/as. Agradecemos su 
compromiso y generosidad, así como el de nuestros colaboradores: juntos es posible desarrollar plenamente nuestra misión.

Gracias a ellos, continuamos muy cerca de las personas prestando nuestros servicios gratuitos. En 2023, realizamos 19.336 intervenciones 
en la provincia, incrementando nuestra atención en un 20%. Es un orgullo contar con un equipo de profesionales como el nuestro que 
desempeñan su labor allí donde los necesiten.

Desde Pontevedra, seguimos comprometidos con alcanzar el 70% de supervivencia en cáncer en 2030 y la herramienta para lograrlo es la 
investigación. Durante 2023 seguimos respaldándola, destinando un total de 260.942€ en la provincia a este fin.

Tenemos la oportunidad de seguir avanzando, dando continuidad al trabajo ya realizado. Estoy convencida de que trabajando todos juntos/
as, con el mismo ahínco del que he sido testigo estos meses, estaremos más cerca de todas nuestras metas y de ese futuro de mayor 
certidumbre y salud para todos.

Muchas gracias.

25
profesionales

de la SP

831 
voluntarios

de la SP

13.739 
socios

de la SP

17 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.806
beneficiarios atendidos 
por profesionales

11.247
sesiones

Prevención

42
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

77
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.072
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

32.307
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Pontevedra ha contribuido con 260.942€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
pontevedra@contraelcancer.es 
986 865 220

C/ Eduardo Pondal, 64A - Bajo 
36003 Pontevedra - Pontevedra



Castilla y León
Salamanca
Ángel Losada Vázquez
Presidente de la Sede Provincial de Salamanca

2023 nos ha permitido avanzar en un tiple reto: facilitar el acceso a nuestros servicios en el conjunto de la provincia; reforzar nuestra cartera 
de servicios y potenciar nuestra red de alianzas.

En octubre completamos el traslado de nuestra sede social a la calle Cristo de los Milagros, una zona con más circulación peatonal, que ha 
convertido nuestro espacio principal de trabajo en un espacio natural de encuentro.

Además, hemos puesto en marcha el servicio de atención psicológica en el medio rural: Guijuelo, Ciudad Rodrigo, Béjar, La Alberca, Santa 
Marta y Peñaranda de Bracamonte. Hemos dado, también, los primeros pasos de la Junta Comarcal del Abadengo.

Por otro lado, la cartera de servicios se ha completado con el diseño de un proyecto de actividad física para pacientes oncológicos en 
colaboración con la Universidad Pontificia de Salamanca y el Hospital Universitario, en cuyas nuevas instalaciones ya están desplegados 
nuestros voluntarios con un nuevo modelo de trabajo.

Hemos completado nuestra red de alianzas con la firma de convenios de colaboración y trabajo en red con las administraciones, 
universidades, entidades sociales y empresarios, un avance que se hizo visible el día de la Cuestación con el despliegue de una gran bandera 
de la Asociación en la plaza de la Concordia; una bandera formada por las 54 que representan a todas las entidades públicas y privadas de la 
provincia que colaboran con nuestra misión.

El refuerzo de nuestra red de alianzas nos ha permitido también estar presentes en actividades formativas del personal sanitario de los 
centros de salud y reunir el 8 de octubre a más de 18.000 personas con motivo de la Marcha contra el Cáncer.

9
profesionales

de la SP

327 
voluntarios

de la SP

8.639 
socios

de la SP

6 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

860
beneficiarios atendidos 
por profesionales

4.226
sesiones

Prevención

34
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

78
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

3.246
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

38.367
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Salamanca ha contribuido con 223.134€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
salamanca@contraelcancer.es
923 211 536

C/ Cristo de los Milagros, 5-7 
37001 Salamanca



Canarias
Santa Cruz de Tenerife
Andrés Orozco Muñoz
Presidente de la Sede Provincial de Santa Cruz de Tenerife

Haciendo memoria del año 2023, solo me nace escribir la palabra “gracias” porque han sido muchísimas las muestras de agradecimiento y
de apoyo que hemos recibido.

Un año más nos hemos constituidos como parte esencial en la vida de muchas miles de personas. El trabajo impagable de nuestros
voluntarios, la profesionalidad de nuestros equipos y la ayuda desinteresada de los casi 14.000 socios en nuestra provincia, hacen posible
que cada día formemos parte de la esperanza de vida de tantas personas que sufren la enfermedad y de sus familiares y amigos.

Tienen ustedes nuestro firme compromiso y no descansaremos hasta conseguir que nadie se quede atrás.

25
profesionales

de la SP

765 
voluntarios

de la SP

13.895 
socios

de la SP

15 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.479
beneficiarios atendidos 
por profesionales

13.004
sesiones

Prevención

122
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

5.543
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

19.010
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Santa Cruz de Tenerife ha contribuido con 435.543€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
tenerife@contraelcancer.es
922 276 912

C/ San Francisco, 5, Edif. Santander, 7ª planta
38002 Santa Cruz de Tenerife



Castilla y León
Segovia
Juan Vicente Cuesta Moreno
Presidente de la Sede Provincial de Segovia

Al hacer balance de la actividad del primer año de gestión de la Junta Provincial de Segovia queremos, en primer lugar, agradecer a los 
voluntarios, al equipo de profesionales y a cuantos han colaborado en la realización de los distintos proyectos, programas y actividades para 
prestar una mejor atención y servicio al paciente oncológico y a su familia.

Uno de los grandes retos que afronta la Asociación es alcanzar el 70% de supervivencia en cáncer en 2030 y para conseguirlo es 
fundamental impulsar la investigación oncológica. La contribución de la sede de Segovia en 2023 ha sido de 97.900€.

En el ámbito de la prevención se han realizado actividades diversas como las Rutas saludables, conferencias, talleres, campañas antitabaco, 
campañas de prevención de cáncer de mama, de colon y recto.  También en este aspecto, se ha contribuido a la declaración de dos 
“Espacios sin humo” en la capital.

Durante este período se han firmado convenios con diferentes agentes sociales, con el objetivo de acercar la Asociación a todas las zonas 
rurales y conseguir llegar a todos los pacientes por igual, aplicando el principio de equidad. 

Segovia es una provincia solidaria. El grado de compromiso y generosidad de los segovianos se demuestra con su apoyo constante a las 
acciones que organiza la Asociación en la ciudad o a través de los voluntarios delegados en el territorio provincial. Se ha registrado un 
aumento de 300 socios respecto al año anterior.

Nuestra asociación la formamos personas trabajando para personas. Y, por esta razón, queremos agradecer a profesionales, instituciones, 
empresas, medios de comunicación y particulares el apoyo constante e incondicional a esta causa. 

7
profesionales

de la SP

244 
voluntarios

de la SP

3.857 
socios

de la SP

83 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

968
beneficiarios atendidos 
por profesionales

5.383
sesiones

Prevención

48
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Segovia ha contribuido con 97.892€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
segovia@contraelcancer.es
921 426 361

Plaza Somorrostro, 1 
40005 Segovia



Andalucía
Sevilla
Jesús Maza Burgos
Presidente de la Sede Provincial de Sevilla

Todavía queda camino.

Unos años difíciles los que me tocaron para aterrizar en la Asociación. Cuatro años de retos. Pero hasta aquí hemos llegado, y ahora toca seguir.

Las circunstancias han cambiado: el paciente oncológico y su familia. Ellos se han visto sometidos a un mayor estrés, y su incertidumbre se 
ha incrementado. 

Ahora toca seguir luchando por conseguir esa equidad de la que hablamos. Para que todos podamos tener las mismas oportunidades de 
luchar y vencer.

Han sido años en los que no hemos dejado de luchar, con nuestros recursos, pero nunca hemos bajado la guardia. En los que hemos seguido 
apostando por la investigación y en la que además hemos encontrado resultados tangibles. En los que nuestra apuesta por apoyar a los 
investigadores se ha renovado. Frente a nosotros se abre la obligación de seguir apostando por ellos, porque ellos son uno de los pilares de 
nuestra causa.

El otro es la educación y la concienciación, establecer e incrementar las medidas de prevención, apoyándonos en los mecanismos 
administrativos que desde el sistema sanitario se articulan para la detección precoz.

Frente a eso, los órganos administrativos tenemos que seguir reclamando que la lucha contra el cáncer se amplíe, que ensanche su espectro 
hacia otros de más extraña detección.

Y, en este sentido, no podemos tampoco bajar la guardia, como la lucha contra el tabaco, que deberá seguir siendo un caballo de batalla, 
hasta que por fin, en 2030, veamos la primera generación libre de humo.

En fin, todavía queda camino, pero es un camino ilusionante, es un reto permanente, y es lo que nos alimenta para seguir trabajando.

Pero no nos olvidemos nunca que nuestra palanca de actuación se llaman personas socias y el voluntariado, a los que debemos prestar la 
atención que merecen, y a los que tenemos que estar tremendamente agradecidos por su esfuerzo y desinteresado. Ellos son el alma de la 
Asociación, y sin ellos nada de esto podríamos hacer.

Todavía queda camino, pero la mochila sigue cargada de ilusión.

27
profesionales

de la SP

868 
voluntarios

de la SP

25.956 
socios

de la SP

73 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

2.118
beneficiarios atendidos 
por profesionales

5.791
sesiones

Prevención

11
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

12
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

5.546
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Sevilla ha contribuido con 421.009€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
sevilla@contraelcancer.es
954 274 502

C/ Marqués de Paradas, 22
41001 Sevilla - Sevilla



Castilla y León
Soria
Jesús Manuel Aguarón Pérez
Presidente de la Sede Provincial de Soria

El 2023 ha sido un año en el que la Junta Provincial de Soria ha tenido un aumento importante en su actividad, especialmente en desarrollar 
una campaña de información de nuestros servicios mediante charlas impartidas en diferentes municipios de la provincia. 

Gracias a ello hemos observado un aumento en el número de personas que han requerido nuestros servicios, que se han acercado a la sede 
para ampliar información y/o aclarar dudas, y también para darse de alta como socias.

Por otra parte, también ha sido un año con aumento de actividades solidarias a beneficio de nuestra Junta Provincial que se ha traducido en 
una mayor cantidad de ingresos y que nos ha permitido mejorar la calidad de nuestros servicios.

Nuestro acto social más emblemático, el XI Camino por Soria Contra el Cáncer, contó con la participación de 6.500 personas y con el 
respaldo presencial mediante su participación, de todas las instituciones municipales, provinciales, autonómicas y estatales.

Además, desarrollamos la IV Marcha Solidaria Contra el Cáncer en Burgo de Osma y estamos en contactos para establecer este evento 
también en Almazán.

En diciembre recibimos el Premio Valores Humanos del Grupo de Comunicación PROMECAL, en reconocimiento a nuestra labor de apoyo y 
ayuda a enfermos y familiares en la provincia de Soria.

Resaltar también el esfuerzo y disposición de los trabajadores de la sede y la ayuda y colaboración de las personas voluntarias.

4
profesionales

de la SP

155 
voluntarios

de la SP

2.772 
socios

de la SP

14 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

283
beneficiarios atendidos 
por profesionales

1.218
sesiones

Prevención

24
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

23
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

490
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

3.413
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Soria ha contribuido con 78.048€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
soria@contraelcancer.es
975 231 041

Avda. Duques de Soria, 12-14. 
42003 Soria



Cataluña
Tarragona
Federico Adán Domènech
Presidente de la Sede Provincial de Tarragona

El balance del año 2023 para la Junta Provincial de Tarragona, que tengo el honor de presidir, ha sido positivo: una vez más hemos seguido 
aumentando el número de personas atendidas, nuestra capilaridad en territorio, el número de servicios ofrecidos, las colaboraciones con 
entidades y empresas, etc. Entre otros, destacar los siguientes aspectos:

El aumento en un 70% el número de personas atendidas, llegando a más y mejor.

Hemos ampliado la zona de cobertura de nuestros servicios, teniendo más presencia en Terres de l’Ebre a través de un convenio con el 
Hospital Verge de la Cinta de Tortosa, que nos ha permitido realizar atención psicológica en el sur de la provincia. 

Aumento de la confianza de la ciudadanía en nuestra entidad y actividad lo que se traduce en un incremento del 5% de nuevos socios y 
socias respecto del año anterior.  

Ampliación del número de servicios o actividades ofrecidas para cubrir integralmente las necesidades de pacientes y familiares y enfrentar 
las inequidades territoriales: voluntariado de acompañamiento, voluntariado hospitalario, estética oncológica, nutrición, etc. 

Se han realizado diferentes convenios de colaboración, liderados por la Asociación Contra el Cáncer en Tarragona, con agentes, instituciones, 
entidades y empresas clave en el territorio: Colegio de Farmacéuticos de Tarragona, Hospital Verge de la Cinta, Hospital Universitario Joan 
XXIII, Ilustre Colegio de Abogados de Tarragona.  

En investigación oncológica, uno de los aspectos de nuestra actividad de los que más orgulloso me siento personalmente, se han concedido 
dos nuevas ayudas AECC a proyectos de la provincia, de casi 150.000 euros. 

Por último, agradecer y dar visibilidad al voluntariado y a las trabajadoras de la Asociación Contra el Cáncer a Tarragona compartiendo con 
ellas cada uno de los logros descritos y agradecer la gran ayuda de nuestros socios, colaboradores y donantes.   

9
profesionales

de la SP

204 
voluntarios

de la SP

5.382 
socios

de la SP

28 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

660
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.723
sesiones

32.272
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Prevención

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Tarragona ha contribuido con 103.683€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
tarragona@contraelcancer.es 
977 222 293

Avenida de Roma, 6-A
43005 Tarragona



Aragón
Teruel
Miguel Ángel Sauras
Presidente de la Sede Provincial de Teruel

Realizado el balance de actividad y económico correspondiente a 2023, llega el momento de realizar también el balance de satisfacción 
de toda esta gran familia que es la Asociación Española Contra el Cáncer en Teruel. El resultado de ese balance es que estamos muy 
satisfechos y orgullosos en esta Junta Provincial de la labor realizada. 

Hemos ampliado nuestra presencia en el territorio provincial con nuevas juntas locales. Hemos incrementado las actividades divulgativas y 
de sensibilización dirigidas al conocimiento, prevención y afrontamiento del cáncer y sus consecuencias. Hemos llevado a cabo actividades 
saludables motivantes para grupos. Hemos aumentado la atención y apoyo psicosocial directo a pacientes y familiares. Hemos iniciado o 
continuado programas previos, como Teruel ComPasión, que progresa generando gran expectativa y con una amplia actividad colaborativa 
ilusionante. Hemos aumentado nuestra aportación a la investigación, un año más. Hemos obtenido un buen resultado en sostenibilidad. 

Todos estos logros han sido posibles, sin duda alguna, gracias al gran trabajo de nuestros profesionales, a la dedicación de nuestros 
voluntarios y a la generosidad también de nuestros socios. No olvidamos tampoco la importante colaboración que hemos recibido de las 
distintas instituciones públicas, otras muchas entidades privadas y la globalidad de la ciudadanía de Teruel. 

A todos les mostramos nuestro agradecimiento y les decimos: gracias, muchísimas gracias. 

Confiamos seguir obteniendo en años sucesivos resultados tan satisfactorios como los de este ejercicio. Para ello, este presidente de la Junta 
Provincial, incorporado en mayo de 2023, junto a los componentes del Consejo Provincial que le apoya, se ponen a completa disposición de 
todos los agentes implicados para lograrlo. Y cómo no, reconocemos y agradecemos la labor de nuestros antecesores, que ha permitido la 
obtención de estos logros actuales con su buen hacer previo.

9
profesionales

de la SP

344 
voluntarios

de la SP

5.213 
socios

de la SP

23 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

360
beneficiarios atendidos 
por profesionales

1.283
sesiones

Prevención

23
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

67
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

56
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

1.058
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Teruel ha contribuido con 123.215€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
teruel@contraelcancer.es 
978 610 394

C/ San Miguel 12, Bajo 
44001 Teruel - Teruel



Castilla-La Mancha
Toledo
Fernando Jou Rivera
Presidente de la Sede Provincial de Toledo

En 2023, este nuevo Consejo Provincial arranca su andadura con toda la ilusión, pero también con toda la responsabilidad de representar a la 
Asociación Española Contra el Cáncer en la provincia de Toledo, una entidad con una historia de buen hacer, lo que exige estar a la altura de 
los que nos antecedieron.

Tras el verano, lo primero que hicimos fue presentarnos ante la sociedad toledana, sus administraciones públicas y empresas, y a los 
medios de comunicación, tras acordar la colaboración con la Diputación Provincial y los ayuntamientos de Toledo y Talavera de la Reina, y 
corporaciones municipales de varios pueblos de la provincia, con los que hemos firmado acuerdos de creación de “Espacios sin humo” y que 
han organizado actos sociales y deportivos benéficos a beneficio de la Asociación.

Hemos firmado un Acuerdo Marco de Colaboración con la Federación Empresarial Toledana (FEDETO).

Se iniciaron los contactos para comenzar a crear una red provincial de juntas y delegaciones locales que nos permita tener presencia 
cercana en el territorio, algo importante en una provincia como ésta, tan extensa y con tanta dispersión geográfica.

Nos reunimos con la nueva gerencia del Hospital Universitario de Toledo para trasladarle nuestras necesidades, que son las de los pacientes. 

Hemos tenido presencia, en medios o en redes, en cada campaña de prevención.

El broche al año lo puso la cena benéfica, a la que asistió nuestro presidente nacional - gracias, Ramón-, que retomamos tras haber estado 
sin celebrarse cuatro años y que fue un éxito de asistencia, recaudación e impacto mediático.

Para finalizar, no quiero olvidarme de nuestro voluntariado y los/as socios/as que nos entregan tiempo, trabajo y aportaciones económicas 
que pueden seguir dando servicio a los pacientes y sus familiares. ¡¡¡Gracias de corazón!!!

#TodosContraElCáncer, juntos ganaremos la batalla.

8
profesionales

de la SP

182 
voluntarios

de la SP

6.304 
socios

de la SP

18 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

619
beneficiarios atendidos 
por profesionales

2.371
sesiones

Prevención

12
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.376
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Toledo ha contribuido con 228.276€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
toledo@contraelcancer.es
925 226 988

C/ Diputación, 7
45004 Toledo



Comunidad Valenciana
Valencia
Tomás Trenor Puig   
Presidente de la Sede Provincial de Valencia

La Asociación Española Contra el Cáncer Valencia ha mostrado un año más su compromiso con esta enfermedad, impulsando la prevención, 
el apoyo y acompañamiento y la investigación frente al cáncer. 

En 2023, hemos sumado atenciones para prevenir y concienciar frente al cáncer, especialmente entre los niños y jóvenes, con campañas de 
sensibilización sobre vapers y nuevos dispositivos de consumo como ‘Por 7 Razones Quítate La Venda’. Contamos con más Rutas Saludables, 
pasando de 16 a 67 rutas y duplicando el número de beneficiarios hasta superar las 530 personas este año, y siete nuevos ““Espacios sin 
humo”” distribuidos por toda la provincia. Además, más de 94.000 personas hicieron deporte gracias a RunCáncer. 

También hemos mejorado el bienestar físico, emocional y socioeconómico de 9.354 personas afectadas por el cáncer, un 19% más que en el 
año anterior, con las que hemos realizado 42.775 atenciones, lo cual supone un 31% más que en 2022. En concreto, para atender al bienestar 
emocional, el voluntariado ha aumentado sus atenciones un 44% hasta sumar las 17.422 atenciones y los psicooncólogos han realizado 19.793 
atenciones, un 34% más que en 2022, destacando especialmente la atención grupal, que se ha triplicado. 

Por su parte, las trabajadoras sociales han realizado 3.180 atenciones para mejorar el bienestar social, el doble que el año pasado, y se han 
sumado 7.005 atenciones para atender al bienestar físico, duplicando casi el número total de atenciones. Unos servicios que, como podréis 
observar los beneficiarios han valorado muy positivamente. 

No podemos olvidar el necesario impulso a la investigación para el que hemos destinado este año más de 1,2 millones de euros, un 
compromiso al que se han adherido Aquaservice, Bertolín y Ceotec que, por primera vez, han financiado una ayuda predoctoral. Esperamos 
que más empresas valencianas se sumen a esta causa, porque si uno de cada dos hombres y una de cada tres mujeres tendrán cáncer a lo 
largo de su vida, necesitamos seguir sumando juntos frente al cáncer.

54
profesionales

de la SP

1.040 
voluntarios

de la SP

32.430 
socios

de la SP

220 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

4.262
beneficiarios atendidos 
por profesionales

16.017
sesiones

Prevención

121
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

538
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

2.431
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

20.712
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Valencia ha contribuido con 1.211.056€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
valencia@contraelcancer.es 
963 391 400

Avenida del Puerto, 13 
46021 Valencia - Valencia



Castilla y León
Valladolid
Artemio Domínguez González   
Presidente de la Sede Provincial de Valladolid

El 2023 deja atrás una época dura de pandemia y afianza el trabajo y los avances logrados. La Asociación Española Contra el Cáncer en 
Valladolid no ha dejado de poner a disposición de la sociedad todos sus recursos para cubrir las necesidades de las personas con cáncer y 
sus familiares en atención psicosocial, misión de la entidad, y dedicar un importante esfuerzo a la investigación, destinando cerca de 520.000 
euros el pasado año.

Valladolid es una provincia solidaria. Lo demuestra con su apoyo constante a las acciones que organiza la Asociación en la ciudad o a través 
de las 85 delegaciones locales del territorio provincial. Una apuesta por acercarse cada día más al entorno rural. La evidencia son las rutas de 
autobuses de mamografías, que desde hace 18 años fomentan la participación de las mujeres del medio rural en el programa de cribado de 
cáncer de mama.  

No podemos obviar que, año tras año, la Marcha Contra el Cáncer ocupa primeras planas por su récord de participación, posicionándose 
como la más numerosa de toda España. Un reconocimiento de todo Valladolid a la labor que realiza durante todo el año la Asociación. 

Gracias a esta solidaridad, la sociedad, empresas, instituciones y entidades trabajamos #TodosContraElCáncer y nos dirigimos a alcanzar 
el 70% de supervivencia en 2030. Muestra inequívoca de ello son los casi 15.000 socios/as que confían en nuestro trabajo. Los fondos 
recaudados posibilitan que se ofrezcan todos nuestros servicios de forma gratuita y a apoyar la investigación. 

Financiamos proyectos de investigación oncológica en la provincia, a través de las Ayudas Predoctorales. Sin olvidarnos de la dedicación al 
apartado de prevención, concienciando sobre hábitos de vida saludables, sumando “Espacios sin humo”, apostando por la implementación 
de nuevos cribados y fomentando la participación en los que ya se realizan.  

Finalizo con un agradecimiento ineludible: gracias al equipo de voluntariado, socios y profesionales. Sin vuestro esfuerzo y apoyo no 
podríamos conseguir nada.

Muchas gracias.

26
profesionales

de la SP

1.113 
voluntarios

de la SP

14.623 
socios

de la SP

86 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.906
beneficiarios atendidos 
por profesionales

6.471
sesiones

Prevención

12
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

3.897
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

59.169
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Valladolid ha contribuido con 502.307€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
valladolid@contraelcancer.es
983 351 429

C/ Claudio Moyano 26 - Bajo, 
47001 Valladolid



Castilla y León
Zamora
Alfonso Fernández Prieto   
Presidente de la Sede Provincial de Zamora
Estimados/as socios/as:

Quiero agradeceros vuestra participación y ayuda en las múltiples actividades de esta Asociación Española Contra el Cáncer que como 
sabéis tiene más de 70 años de existencia.

Durante este año 2023 nuestra organización ha marcado hitos aumentado las actividades realizadas en años anteriores.

Superamos holgadamente el tremendo golpe de la pandemia de 2020.

En Zamora en el año 2023 atendimos 846 personas afectadas de cáncer y familiares a través de nuestro teléfono de Infocáncer o bien de 
nuestros servicios presencialmente.

Desde la Asociación se trabaja visibilizando la realidad de los pacientes, respondiendo a sus necesidades, paliando las desigualdades socio 
económicas que agrava el cáncer.

En España el cáncer es igual para todos, pero no todos somos iguales frente al cáncer y ese es uno de los objetivos de nuestra asociación: la 
equidad en el manejo de esta enfermedad.

Pasemos revista algunos datos concretos:

En la actualidad somos en Zamora y provincia 4.616 socios/as. 

Hemos aumentado de manera significativa la actividad de prevención con campañas contra los principales canceres (mama, colorrectal, piel, 
pulmón, etc.)

Hemos aportado el año pasado (2023) 125.263 euros para investigación que van destinados a los diferentes proyectos siendo esta actividad la 
más importante que realiza cualquier entidad privada de España.

A todo ello unimos las más de 400 personas voluntarias enmarcadas en las diferentes programas (información, obtención de recursos, apoyo 
y acompañamiento, soporte, bienestar y confort) en toda la provincia de Zamora, acompañando a más de 692 enfermos oncológicos. 

Tenemos que mencionar las ayudas sociales como son el transporte y los alojamientos, alquileres alimentación, farmacia, préstamos de 
materiales ortoprotésicos, orientación y gestión de recursos.

No podemos olvidar nuestra presencia en toda nuestra provincia a través de sedes locales como Benavente, Toro, Puebla de Sanabria, 
Villalpando, con sede física e infraestructura administrativas, así como sedes en localidades como Fermoselle, Alcañices, Fuentesauco, y 
múltiples corresponsales que están trabajando sin descanso.

Ante esta cascada de actividades no podemos dejar de reconocer que gracias al esfuerzo de nuestros/as socios/as, voluntarios/as, profesionales 
y al apoyo de la sociedad, las instituciones públicas y empresas de Zamora, ¡podemos seguir avanzando! Estamos ante una Asociación de éxito.

Muchas gracias por vuestra entrega.

11
profesionales

de la SP

491 
voluntarios

de la SP

4.616 
socios

de la SP

26 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

846
beneficiarios atendidos 
por profesionales

3.378
sesiones

Prevención

31
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

122
personas han acudido a nosotros 
para mejorar su nivel de actividad física

1.962
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Zamora ha contribuido con 125.263€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
zamora@contraelcancer.es 
980 512 021

C/Libertad, 20 - Entreplanta
49010 Zamora



Aragón
Zaragoza
José María Arnal Alonso   
Presidente de la Sede Provincial de Zaragoza

Hola, soy José María Arnal, recientemente nombrado presidente de la Asociación Española Contra el Cáncer en Zaragoza. Acepto el reto 
de la presidencia con orgullo y orgulloso por recibir la presidencia que ha ostentado durante 8 años José Luis y que tantos logros ha 
conseguido.

En la Asociación afrontamos dos retos muy importantes, por un lado conseguir la supervivencia del 70% en 2030, este objetivo solo 
podremos conseguirlo de la mano de la investigación por lo que debemos conseguir más fondos para seguir trabajando tanto en 
tratamientos como en la creación de nuevas herramientas de detección temprana y concienciando a la sociedad de la importancia de la 
prevención, fomentando la adopción de hábitos de vida saludables por la sociedad, como consiguiendo una participación elevada en los 
diferentes cribados de cáncer existentes.  

El segundo reto es llegar a más personas a las que podamos ayudar con nuestros servicios, todos ellos gratuitos y universales, de apoyo y 
acompañamiento durante todo el proceso oncológico orientado tanto a personas en proceso oncológico como a sus familiares.

Estos objetivos por y para las personas no los podemos conseguir solos, necesitamos la ayuda de la sociedad y de todo tipo de 
colaboraciones tanto públicas como privadas, por ello te pido que nos acompañes en este camino y, estoy seguro, que juntos lo 
conseguiremos.

28
profesionales

de la SP

458 
voluntarios

de la SP

24.286 
socios

de la SP

52 
localidades

con presencia

Apoyo y acompañamiento

1.754
beneficiarios atendidos 
por profesionales

6.818
sesiones

Prevención

71
personas han acudido
a nosotros para dejar de fumar

1.700
niños y niñas que acuden a centros educativos 
más saludables gracias a nosotros

90.059
personas han recibido nuestros 
mensajes de salud en entorno digital

Investigación
En 2023 la Asociación Española Contra el Cáncer en Zaragoza ha contribuido con 1.461.117€ 
a la financiación de 603 proyectos en desarrollo.

Datos de contacto
zaragoza@contraelcancer.es 
976 295 556

Plaza San Francisco, 6 
50006 Zaragoza - Zaragoza



900 100 036
asociacioncontraelcancer.es
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